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ASAMBLEA GENERAL DE LA RECS 2018

Palma, 23y 24 de octubre de 2018
Teatro Municipal Xesc Forteza

Martes, 23 de octubre

16,30 h
30 minutos | Acreditacion y recogida de tarjetas de votacion

17,00 h
® 90 minutos | Asamblea General (Solo para miembros de la RECS)

20,00 h

60 minutos | Recepcidn del Ayuntamiento de Palma en el Casal Solleric.
Acto cultural y Coctel

JORNADA TECNICA

Miércoles, 24 de octubre

HACIA RUTAS SALUDABLES
DISENO, IMPLEMENTACION Y EVALUACION DE UN PLAN DE RUTAS SALUDABLES

10,00 h
® 15 minutos | Recepcion

10,15 h Apertura
30 minutos
Antonia Martin Perdiz

Regidora del Area de Sanidad y Consumo
Ayuntamiento de Palma

Oscar Puente Santiago
Alcalde de Valladolid
Presidente de la RECS

Araceli Arce Arndez

Subdirectora de Promocidn de la Salud y Vigilancia en Salud Publica
Direccién General de Salud Publica, Calidad e Innovacién

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social (MSCBS)

Representante de la Federacién de Entidades Locales de las Islas Baleares
(FELIB)
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10,45 h Hacia Rutas Saludables. Presentacién de la Guia para el disefio, implementacién

& 60 minutos

y evaluacién de un Plan de Rutas Saludables

Criterios de Promocién de la salud para la elaboracién de un Plan de Rutas
Saludables

Elena Ruiz Peralta

Médica especialista en medicina familiar y comunitaria y Antropdloga Médica.
Técnica Superior Externa del Area de Promocién de la Salud

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social (MSCBS)

Pasos para la elaboracién de un Plan de Rutas Saludables

Susana Aznar Lain

Directora del Grupo de Investigacidon Promocién de la Actividad Fisica para la
Salud (PAFS)

Profesora titular de Facultad de Ciencias del Deporte

Universidad Castilla-La Mancha

Presenta

Pilar Campos Esteban. Jefa de Area de Promocidn de la Salud
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social (MSCBS)

11,45 h
(® 30 minutos

Pausa - Café

12,15 h
(® 90 minutos

Experiencias Locales

Aprender de la experiencia: Implantacién de un Plan de Rutas Saludables en las
Islas Baleares

Elena Cabeza Irigoyen

Jefa del Servicio de Promocidn de la Salud y de los Habitos Saludables
Direccion General de Salud Publica y Consumo

Consejeria de Salud de las Islas Baleares

La Ciudad Saludable: Metrominuto
Daniel Macenlle Diaz

Intendente Principal

Jefe de la Policia Local de Pontevedra
Programa Rutas PLORUS

Emiliano Gonzalez Ldpez

Técnico municipal en Gestién Deportiva
Ayuntamiento de Fuensalida (Toledo)

14,00 h

Almuerzo ofrecido por la Organizacién




