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RELACIÓN DE ENTIDADES LOCALES ADHERIDAS A LA RECS 

MAYO 2020 
Num Entidad Local PROVINCIA Habitantes 

1 Ayuntamiento de Abegondo (A Coruña) 5.406 
2 Ayuntamiento de Abrera (Barcelona) 12.489 

3 Ayuntamiento de Adeje (Santa Cruz de 
Tenerife) 47.869 

4 Ayuntamiento de Alaior (Menorca) 9.065 
5 Ayuntamiento de Albal (Valencia) 16.399 
6 Ayuntamiento de Albalate de Zorita (Guadalajara) 943 
7 Ayuntamiento de Alcalá de Henares (Madrid) 195.649 
8 Ayuntamiento de Alcañiz (Teruel) 15.947 
9 Ayuntamiento de Alcaracejos (Córdoba) 1.486 

10 Ayuntamiento de Alcorcón (Madrid) 170.514 
11 Ayuntamiento de Alfafar (Valencia) 20.890 
12 Ayuntamiento de Alfàs del Pi (L´) (Alicante) 20.482 
13 Ayuntamiento de Algemesí (Valencia) 27.331 
14 Ayuntamiento de Algete (Madrid) 20.611 
15 Ayuntamiento de Almendralejo (Badajoz) 33.474 
16 Ayuntamiento de Almussafes (Valencia) 8.967 
17 Ayuntamiento de Altea (Alicante) 22.290 
18 Ayuntamiento de Alzira (Valencia) 44.352 
19 Ayuntamiento de Ames (A Coruña) 31.793 
20 Ayuntamiento de Añora (Córdoba) 1.527 
21 Ayuntamiento de Aracena (Huelva) 8.107 
22 Ayuntamiento de Aranda de Duero (Burgos) 32.856 
23 Ayuntamiento de Aranjuez (Madrid) 59.607 
24 Ayuntamiento de Arnedo (La Rioja) 14.875 
25 Ayuntamiento de Arquillos (Jaén) 1.734 
26 Ayuntamiento de Astillero (El) (Cantabria) 18.111 
27 Ayuntamiento de Avilés (Asturias) 78.182 
28 Ayuntamiento de Azuaga (Badajoz) 7.853 
29 Ayuntamiento de Badajoz (Badajoz) 150.702 
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30 Ayuntamiento de Barcelona (Barcelona) 1.636.762 
31 Ayuntamiento de Benalmádena (Málaga) 68.128 
32 Ayuntamiento de Benicarló (Castellón) 26.912 
33 Ayuntamiento de Berja (Almería) 12.415 
34 Ayuntamiento de Boadilla del Monte (Madrid) 54.570 
35 Ayuntamiento de Bocairent (Valencia) 4.195 
36 Ayuntamiento de Borge (El) (Málaga) 930 
37 Ayuntamiento de Borja (Zaragoza) 4.969 

38 Ayuntamiento de Buenavista del Norte (Santa Cruz de 
Tenerife) 4.778 

39 Ayuntamiento de Burgos (Burgos) 175.821 
40 Ayuntamiento de Cabeza la Vaca (Badajoz) 1.309 
41 Ayuntamiento de Cáceres (Cáceres) 96.126 
42 Ayuntamiento de Caldas de Reis (Pontevedra) 9.785 
43 Ayuntamiento de Calpe (Alicante) 22.725 
44 Ayuntamiento de Calzada de Calatrava (Ciudad Real) 3.719 
45 Ayuntamiento de Cambrils (Tarragona) 33.898 
46 Ayuntamiento de Candeleda (Ávila) 5.018 
47 Ayuntamiento de Carcelén (Albacete) 501 
48 Ayuntamiento de Cardona (Barcelona) 4.636 
49 Ayuntamiento de Carpio (El) (Córdoba) 4.383 
50 Ayuntamiento de Castellar del Vallés (Barcelona) 24.187 
51 Ayuntamiento de Castellón de la Plana (Castellón) 171.728 
52 Ayuntamiento de Castellví de Rosanes (Barcelona) 1.884 
53 Ayuntamiento de Castrelo de Miño (Ourense) 1.349 
54 Ayuntamiento de Cervelló (Barcelona) 9.054 
55 Ayuntamiento de Ceuta (Ceuta) 84.777 
56 Ayuntamiento de Ceutí (Murcia) 11.787 
57 Ayuntamiento de Chantada (Lugo) 8.192 
58 Ayuntamiento de Cheste (Valencia) 8.494 
59 Ayuntamiento de Chipiona (Cádiz) 19.123 
60 Ayuntamiento de Cieza (Murcia) 34.988 
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61 Ayuntamiento de Coca (Segovia) 1.763 
62 Ayuntamiento de Colmenar Viejo (Madrid) 50.752 
63 Ayuntamiento de Córdoba (Córdoba) 325.701 
64 Ayuntamiento de Coria (Cáceres) 12.478 
65 Ayuntamiento de Cuarte de Huerva (Zaragoza) 13.303 
66 Ayuntamiento de Cuevas del Almanzora (Almería) 14.081 
67 Ayuntamiento de Cúllar Vega (Granada) 7.429 
68 Ayuntamiento de Cuntis (Pontevedra) 4.677 
69 Ayuntamiento de Curtis (A Coruña) 3.983 
70 Ayuntamiento de Denia (Alicante) 42.166 
71 Ayuntamiento de Don Benito (Badajoz) 37.151 
72 Ayuntamiento de Esplugues de Llobregat (Barcelona) 46.680 
73 Ayuntamiento de Estepona (Málaga) 68.286 
74 Ayuntamiento de Estrada (A) (Pontevedra) 20.479 
75 Ayuntamiento de Fabero (León) 4.493 
76 Ayuntamiento de Fayos (Los) (Zaragoza) 139 
77 Ayuntamiento de Fontanar (Guadalajara) 2.370 
78 Ayuntamiento de Fraga (Huesca) 15.033 
79 Ayuntamiento de Franco (El) (Asturias) 3.796 
80 Ayuntamiento de Fuensalida  (Toledo) 11.370 
81 Ayuntamiento de Fuente Vaqueros (Granada) 4.406 
82 Ayuntamiento de Gáldar (Las Palmas) 24.242 
83 Ayuntamiento de Gandía (Valencia) 74.562 
84 Ayuntamiento de Garrovilla (La) (Badajoz) 2.346 
85 Ayuntamiento de Gavà (Barcelona) 46.771 
86 Ayuntamiento de Getafe (Madrid) 180.747 
87 Ayuntamiento de Gijón (Asturias) 271.780 
88 Ayuntamiento de Gojar (Granada) 5.795 
89 Ayuntamiento de Grajera (Segovia) 238 
90 Ayuntamiento de Granada (Granada) 232.462 
91 Ayuntamiento de Granja de Rocamora (Alicante) 2.580 
92 Ayuntamiento de Grove (O) (Pontevedra) 10.650 
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93 Ayuntamiento de Guadix (Granada) 18.422 
94 Ayuntamiento de Guitiriz (Lugo) 5.484 
95 Ayuntamiento de Hellín (Albacete) 30.306 
96 Ayuntamiento de Herrera del Duque (Badajoz) 3.482 
97 Ayuntamiento de Hospitalet de Llobregat (L') (Barcelona) 264.923 
98 Ayuntamiento de Huelva (Huelva) 143.663 
99 Ayuntamiento de Huesa (Jaén) 2.489 

100 Ayuntamiento de Igualada (Barcelona) 39.967 
101 Ayuntamiento de Illescas (Toledo) 28.894 
102 Ayuntamiento de Iznalloz (Granada) 5.134 
103 Ayuntamiento de Jaén (Jaén) 112.999 
104 Ayuntamiento de Jerez de la Frontera (Cádiz) 212.749 
105 Ayuntamiento de Leganés (Madrid) 189.861 
106 Ayuntamiento de Lena (Asturias) 10.890 
107 Ayuntamiento de León (León) 124.303 
108 Ayuntamiento de Lepe (Huelva) 27.431 
109 Ayuntamiento de Litago (Zaragoza) 161 
110 Ayuntamiento de Llanera (Asturias) 13.702 
111 Ayuntamiento de Lleida (Lleida) 138.956 
112 Ayuntamiento de Llerena (Badajoz) 5.804 
113 Ayuntamiento de Logroño (La Rioja) 151.136 
114 Ayuntamiento de Lorquí (Murcia) 7.141 
115 Ayuntamiento de Lugo (Lugo) 98.276 
116 Ayuntamiento de Madrid (Madrid) 3.266.126 
117 Ayuntamiento de Madrigal de la Vera (Cáceres) 1.579 

118 Ayuntamiento de Madrigal de las Altas Torres (Ávila) 1.415 

119 Ayuntamiento de Mairena del Aljarafe (Sevilla) 46.089 
120 Ayuntamiento de Málaga (Málaga) 574.654 
121 Ayuntamiento de Malpartida de Cáceres (Cáceres) 4.122 
122 Ayuntamiento de Manresa (Barcelona) 77.714 
123 Ayuntamiento de Marbella (Málaga) 143.386 
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124 Ayuntamiento de Martorell (Barcelona) 28.189 
125 Ayuntamiento de Masquefa (Barcelona) 9.211 
126 Ayuntamiento de Matapozuelos (Valladolid) 1.058 
127 Ayuntamiento de Miajadas (Cáceres) 9.607 
128 Ayuntamiento de Mieres (Asturias) 37.959 
129 Ayuntamiento de Mijas (Málaga) 82.742 
130 Ayuntamiento de Mirandilla (Badajoz) 1.267 
131 Ayuntamiento de Molar (El) (Madrid) 8.938 
132 Ayuntamiento de Molina de Segura (Murcia) 71.890 
133 Ayuntamiento de Molins de Rei (Barcelona) 25.868 
134 Ayuntamiento de Montcada i Reixac (Barcelona) 36.239 
135 Ayuntamiento de Monterrubio de Armuña (Salamanca) 1.343 
136 Ayuntamiento de Moralzarzal (Madrid) 13.026 
137 Ayuntamiento de Móstoles (Madrid) 209.184 
138 Ayuntamiento de Murcia (Murcia) 453.258 
139 Ayuntamiento de Navia (Asturias) 8.380 
140 Ayuntamiento de Nucia (La) (Alicante) 18603 
141 Ayuntamiento de Nules (Castellón) 13.103 
142 Ayuntamiento de Onda (Castellón) 24.859 
143 Ayuntamiento de Ontinyent (Valencia) 35.347 
144 Ayuntamiento de Orcera (Jaén) 1.811 
145 Ayuntamiento de Orellana la Vieja (Badajoz) 2.693 
146 Ayuntamiento de Ourense (Ourense) 105.233 
147 Ayuntamiento de Oviedo (Asturias) 219.686 
148 Ayuntamiento de Paiporta (Valencia) 26.088 
149 Ayuntamiento de Palau-solità i Plegamans (Barcelona) 14.771 
150 Ayuntamiento de Pallejà (Barcelona) 11.508 
151 Ayuntamiento de Palma  (Illes Balears) 416.065 
152 Ayuntamiento de Paracuellos del Jarama (Madrid) 25.269 
153 Ayuntamiento de Parla (Madrid) 130.124 
154 Ayuntamiento de Parres (Asturias) 5.336 
155 Ayuntamiento de Paterna (Valencia) 70.195 



  

  
 

 C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid • Tfno 91 364 37 00 • Fax 91 365 54 82 • www.ciudades-saludables.com 

RELACIÓN DE ENTIDADES LOCALES ADHERIDAS A LA RECS 
MAYO 2020 

Num Entidad Local PROVINCIA Habitantes 
156 Ayuntamiento de Petrer (Alicante) 34.276 
157 Ayuntamiento de Peza (La) (Granada) 1.178 
158 Ayuntamiento de Picassent (Valencia) 20.942 
159 Ayuntamiento de Piloña (Asturias) 6.973 
160 Ayuntamiento de Pinto (Madrid) 52.526 
161 Ayuntamiento de Piñor (Ourense) 1.176 
162 Ayuntamiento de Plasencia (Cáceres) 39.913 
163 Ayuntamiento de Ponferrada (León) 64.674 
164 Ayuntamiento de Ponteareas (Pontevedra) 22.877 
165 Ayuntamiento de Pontevedra (Pontevedra) 83.029 
166 Ayuntamiento de Pozoblanco (Córdoba) 17.210 
167 Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón (Madrid) 86.422 
168 Ayuntamiento de Puerto Lumbreras (Murcia) 15.394 
169 Ayuntamiento de Puig de Santa María (El) (Valencia) 8.630 
170 Ayuntamiento de Quart de Poblet (Valencia) 24.760 
171 Ayuntamiento de Rafal (Alicante) 4.498 
172 Ayuntamiento de Rafelbunyol (Valencia) 8.941 
173 Ayuntamiento de Ramales de la Victoria (Cantabria) 2.876 
174 Ayuntamiento de Reus (Tarragona) 104.373 
175 Ayuntamiento de Riba-Roja de Túria (Valencia) 22.264 
176 Ayuntamiento de Ricote (Murcia) 1.264 
177 Ayuntamiento de Rielves (Toledo) 752 
178 Ayuntamiento de Rivas-Vaciamadrid (Madrid) 88.150 
179 Ayuntamiento de Robla (La) (León) 3.783 
180 Ayuntamiento de Robres (Huesca) 527 
181 Ayuntamiento de Roda de Andalucía (La) (Sevilla) 4.183 
182 Ayuntamiento de Rozas de Madrid (Las) (Madrid) 95.814 
183 Ayuntamiento de Rubí (Barcelona) 77.464 
184 Ayuntamiento de Salamanca (Salamanca) 144.228 
185 Ayuntamiento de Salas (Asturias) 4.959 
186 Ayuntamiento de San Agustín de Guadalix (Madrid) 13.379 
187 Ayuntamiento de San Fernando de Henares (Madrid) 39.432 
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188 Ayuntamiento de San Martín de la Vega (Madrid) 19.170 
189 Ayuntamiento de San Martín del Rey Aurelio (Asturias) 16.074 
190 Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes (Madrid) 89.276 
191 Ayuntamiento de San Vicente del Raspeig (Alicante) 58.385 
192 Ayuntamiento de Sant Andreu de la Barca (Barcelona) 27.558 
193 Ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat (Barcelona) 83.605 
194 Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallès (Barcelona) 91.006 
195 Ayuntamiento de Sant Feliu de Llobregat (Barcelona) 44.860 
196 Ayuntamiento de Sant Joan d´Alacant (Alicante) 23.915 
197 Ayuntamiento de Sant Joan Despí (Barcelona) 34.123 
198 Ayuntamiento de Sant Pere de Ribes (Barcelona) 30.719 
199 Ayuntamiento de Sant Vicenç dels Horts (Barcelona) 28.117 

200 Ayuntamiento de Santa Úrsula (Santa Cruz de 
Tenerife) 14.679 

201 Ayuntamiento de Santander (Cantabria) 172.539 
202 Ayuntamiento de Santiago de Compostela (A Coruña) 97.260 
203 Ayuntamiento de Segorbe (Castellón) 8.978 
204 Ayuntamiento de Segovia (Segovia) 51.674 
205 Ayuntamiento de Sepúlveda (Segovia) 1.003 
206 Ayuntamiento de Serra (Valencia) 3.091 
207 Ayuntamiento de Sevilla (Sevilla) 688.711 
208 Ayuntamiento de Sevilla la Nueva (Madrid) 9.318 
209 Ayuntamiento de Siero (Asturias) 51.667 
210 Ayuntamiento de Silla (Valencia) 18.771 
211 Ayuntamiento de Soria (Soria) 39.398 
212 Ayuntamiento de Sueca (Valencia) 27.479 
213 Ayuntamiento de Taliga (Badajoz) 665 
214 Ayuntamiento de Taramundi (Asturias) 623 
215 Ayuntamiento de Tarragona (Tarragona) 134.515 
216 Ayuntamiento de Teruel (Teruel) 35.890 
217 Ayuntamiento de Torredonjimeno (Jaén) 13.696 
218 Ayuntamiento de Torrellas (Zaragoza) 250 
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219 Ayuntamiento de Torrelodones (Madrid) 23.717 
220 Ayuntamiento de Torremayor (Badajoz) 957 
221 Ayuntamiento de Torrent (Valencia) 82.208 
222 Ayuntamiento de Torres de Cotillas (Las) (Murcia) 21.375 
223 Ayuntamiento de Tres Cantos (Madrid) 47.722 
224 Ayuntamiento de Tudela (Navarra) 36.258 
225 Ayuntamiento de Tudela de Duero (Valladolid) 8.564 
226 Ayuntamiento de Utebo (Zaragoza) 18.691 
227 Ayuntamiento de Utiel (Valencia) 11.531 
228 Ayuntamiento de Val do Dubra (A Coruña) 3.876 
229 Ayuntamiento de Valdemoro (Madrid) 75.983 
230 Ayuntamiento de Valdepeñas (Ciudad Real) 30.077 
231 Ayuntamiento de Valencia (Valencia) 794.288 
232 Ayuntamiento de Valladolid (Valladolid) 298.412 
233 Ayuntamiento de Veiga (A) (Ourense) 889 
234 Ayuntamiento de Vélez-Rubio (Almería) 6.555 
235 Ayuntamiento de Vícar (Almería) 26.028 
236 Ayuntamiento de Vigo (Pontevedra) 295.364 

237 Ayuntamiento de Villa de Garafía (La) (Santa Cruz de 
Tenerife) 1.667 

238 Ayuntamiento de Villafranca de Córdoba (Córdoba) 4.871 
239 Ayuntamiento de Villajollosa/Vila Joiosa (Alicante) 34.673 
240 Ayuntamiento de Villamanín (León) 949 
241 Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada (Madrid) 21.445 
242 Ayuntamiento de Villanueva de la Serena (Badajoz) 25.667 
243 Ayuntamiento de Villaquilambre (León) 18.638 

244 Ayuntamiento de Villarcayo de Merindad de 
Castilla la Vieja (Burgos) 4.097 

245 Ayuntamiento de Villarramiel (Palencia) 820 
246 Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz (Álava) 251.774 
247 Ayuntamiento de Xátiva (Valencia) 29.231 
248 Ayuntamiento de Xirivella (Valencia) 29.623 
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249 Ayuntamiento de Yecla (Murcia) 34.432 
250 Ayuntamiento de Zamora (Zamora) 61.406 
251 Ayuntamiento de Zubia (La) (Granada) 19.155 
252 Diputación Provincial de Girona (Girona) 771.044 
253 Diputación Provincial de Palencia (Palencia) 160.980 

        

  Total Habitantes                                                                                                19.305.404 
  

 


