Xl CONVENCION
Xl PREMIOS ESTRATEGIA

NAOS

19 NOV 2019

estrategia Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion
Naos Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

jcome sano y muévete!

Salén de actos Ernest Lluch - Paseo del Prado, 18-20, Madrid



Xl CONVENCION NAOS

Inscripcion y recogida de documentacion.

Bienvenida.

Presidente de la AESAN y Secretario General de Sanidad y Consumo. Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social.

CONFERENCIA INAUGURAL.

Recomendaciones nutricionales saludables y sostenibles.
Dr. Joao Breda da Silva. Director de la Oficina Europea de Prevencion y tratamiento de las
enfermedades crénicas no transmisibles, WHO Regional Office for Europe.

Café.

MESA REDONDA.

Habitos Saludables y Sostenibles para Prevenir la Obesidad.
Moderadora: D2. Marta Garcia Pérez. Directora Ejecutiva. AESAN.

Entornos y sistemas alimentarios.

Dr. Lluis Serra-Majem. Catedratico de Salud Publica y Medicina Preventiva de la ULPGC.
Miembro del Grupo de Sistemas Alimentarios y Nutricion del Panel de Alto Nivel de Expertos
de la FAO.

Estudio PASOS (Actividad fisica, Sedentarismo y Obesidad en la poblacién infantil y
adolescente espaiiola).

Dr. Santiago F. Gomez. Responsable de Programas. Investigador principal del Estudio PASOS.
Gasol Foundation.

Estrategia Espaiola para el Desperdicio Alimentario.
D. José Miguel Herrero Velasco. Director General de la Industria Alimentaria. MAPA.

13:00-14:00 h ACTO DE ENTREGA de los

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN EL AMBITO FAMILIAR Y
COMUNITARIO.

"Alimentando tu salud de forma sostenible. Promocién de una alimentacion saludable y sostenible en la comunidad
universitaria".

Universitat de les llles Balears. Islas Baleares.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO FAMILIAR Y
COMUNITARIO.

"Plan Estratégico local de Borriana para la promocion de actividades fisicas y deportivas en edad escolar “Pla Pati”
2014-2020"

Magnifico Ayuntamiento de Borriana. Comunidad Valenciana.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN EL AMBITO ESCOLAR.
"Sabor de Vivir".
Colegio Publico de Hurchillo “Manuel Riquelme”. Comunidad Valenciana.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO ESCOLAR.
"Proyecto Healthy and Happy".
Comunidad de Aprendizaje CEIP SES AA LA PAZ de Albacete. Barrio de La Milagrosa. Castilla-La Mancha.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO SANITARIO.

"Efecto adicional del ejercicio fisico sobre la esteatosis hepatica no alcohdlica, la adiposidad y los factores de riesgo
cardiovascular en nifios y nifias pre-adolescentes con sobrepeso que participan en un programa de educacion familiar
en estilos de vida saludables; proyecto EFIGRO".

Universidad Publica de Navarra. Comunidad Foral de Navarra.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO LABORAL.

"Red Eléctrica, Empresa Saludable".

Departamento de Empresa Saludable (Red Eléctrica) y el Grupo de Investigacién GENUD Toledo (Universidad de Castilla-La
Mancha). Comunidad de Madrid.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL.
"Ekilibria".
Eroski. Pais Vasco.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO.

Sres. D. Pau y D. Marc Gasol.

Por transmitir los valores del deporte y de la actividad fisica y por su compromiso con la salud de los mas jovenes, por la
colaboracion mantenida en el tiempo con diversas organizaciones en favor de los nifos, asi como por la puesta en marcha,
desde 2013, de la Gasol Foundation para contribuir en reducir los indices de obesidad infantil, a través de la promocién y
transmision de estilos de vida saludables.



