
Reunión de Alto Nivel 

High Level Meeting 
 

“Conferencia sectorial sobre promoción de hábitos de vida 
saludable para abordar la cronicidad” 

 
 

DÍA 7 DE NOVIEMBRE 

12:00-13:00h  Actividad Cultural Visita Guiada Patio de la Infanta 

13:00-14:00h  Registro participantes y catering  

14:00-14:05h  Bienvenida y discurso apertura 

14:05-14:45h    Experiencias y Educación entre iguales  

Modera Asensio López Santiago, Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria del 

Sistema Murciano de Salud 

- Bernardo Jordano, Padre de adolescente con enfermedad crónica 

- Luisa Lozano del Hoyo. Enfermera en el Centro de Salud Las Fuentes Norte: Educación Entre 

Iguales  

- José Carlos Turón Mimbiela, es miembro de Re-Late (asociación de pacientes de rehabilitación cardiaca de 

Aragón): La Salutogénesis desde la enfermedad  

14:45-15:05h Abordaje de la Atención Primaria en Europa: Resultados en Salud 

- Josep Figueras, Observatorio Europeo de Sistemas y Políticas de Salud 

 

Debate 

15:05-15:35h Pausa para café  

15:35-16:35h Mesa de estrategias nacionales para el abordaje de la cronicidad en España  

  Modera Pilar Aparicio Azcárraga, Directora General de Salud Pública del Ministerio de Sanidad 

- Marta García Hernández: Líneas e indicadores prioritarios en 2021; Estrategia para el 

Abordaje de la Cronicidad. 

- Paloma Calleja Toledano: Marco Estratégico para la Atención Primaria y Comunitaria.  

- Juana Carretero Gómez, El papel de la Medicina Interna en la atención a la cronicidad  

- Héctor Bueno. La estrategia de salud cardiovascular, una estrategia integral 

 

Debate 

16:35-17:20 La cronicidad y el envejecimiento saludable  

Modera Soledad Justo Gil, Jefa de Área de la SG de Promoción de la Salud y Prevención 

Ministerio de Sanidad 

- Yongie Yong, Técnico en envejecimiento y salud OMS-Europa 

- Luis Gimeno, Médico de familia y miembro del grupo EpiChron 

- Jose Augusto García Navarro, Presidente de la Sociedad Española de Geriatría y 

Gerontología. 

 

Debate 

Fecha: 7 y 8 de noviembre de 2023 
Lugar: Patio de la Infanta, Zaragoza, España 
 



17:20-18:20h  Mesa de entornos y estilos de vida saludables  

Modera Rafael Cofiño, Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria 

- Maria Terol, Representante de la SG de Promoción de la Salud y Prevención: Promoción de 

entornos saludables en España. 

- Hebe Gouda. Informe de la OMS sobre la epidemia mundial de tabaquismo, 2023: proteger 

a la población del humo de Tabaco 

- Sheila Gilheaney, Representante de Irlanda: La Legislación “Public Health (Alcohol) Act, 

2018” 

- Isabel Peña-Rey Lorenzo: Directora Ejecutiva de la Agencia Española de Seguridad 

Alimentaria y Nutrición: Dieta saludable 

- Monika Kosinska, Marco OMS de los determinantes comerciales de la salud 

 

Debate 

20:30-22:00 Cena reservada para ponentes  

DÍA 8 DE NOVIEMBRE 

9:00-10:00h  Mesa de experiencias e iniciativas para la cronicidad  

Modera Javier Gallego Diéguez Médico especialista en salud pública, Grupo Asesor Externo de la 

OMS y Unesco para los estándares globales de Escuelas Promotoras de Salud 

- Gabriella Sutton, "Schools4Health": proyecto EU4Health 

- Trinidad Suárez Rico, Programa Rompiendo Distancias del Ayuntamiento de Taramundi 

(Asturias) 

- Rosario Sáez Cascales, Saludem-nos! Red de asociaciones locales de Sueca (C. Valenciana) 

- Rafael Ramos (Pendiente de Confirmación) 

 

Debate 

10:00-10:45h Mesa soluciones digitales para la cronicidad  

Modera Mercedes Alfaro Latorre - Subdirectora General de Información Sanitaria del Ministerio 

de Sanidad 

- David Novillo Ortiz, Jefe de Unidad, Datos y Salud Digital - División de Políticas y Sistemas 

Nacionales de Salud OMS-Euro 

- Enrique Quintanilla Cabañero, Subdirector General de Infraestructura Tecnológica Sanitaria 

(Pendiente de confirmación) 

- Kristin Kuusk, Representante de Estonia: Soluciones digitales para la cronicidad en el 

“eHealth: Digital health and care” (Pendiente de confirmación) 

- Ana Monclús Muro, Responsable del programa de coordinación sanitaria del área de 

Barbastro  

Debate 

  

Fecha: 7 y 8 de noviembre de 2023 
Lugar: Patio de la Infanta, Zaragoza, España 
 



10:45-11:15h Pausa para café  

11:15-12:45h Mesa experiencias asistenciales y coordinación sociosanitaria  

Modera Juan Antonio López Rodríguez, Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria 

en el Centro de Salud General Ricardos en Madrid 

- Peter Anderson, OMS-Euro. Manual BRIEF sobre consejo integral en ENT (Virtual) 

- Doctor Davide Malmusi, Director de Servicios de Salud del Ayuntamiento de Barcelona 

- Rosa María Salazar de la Guerra, Directora Gerente del Hospital de Guadarrama: Abordaje 

de la cronicidad desde los hospitales de media estancia (Pendiente de confirmación) 

- Maria García Mínguez, Subdirectora Medica de Atención Primaria del Sector de Barbastro  

- Mª Ángeles Martín Sánchez, Equipo de Atención Psicosocial. Hospital San Rafael. Granada: 

Evaluación sociofamiliar en la cronicidad  

- Esther Nieto García, Presidenta de la Federación de Asociaciones de Enfermería Familiar y 

Comunitaria. 10 minutos  

 

Debate 
 
 

12:45-13:00h Clausura  

- Proyección Vídeo PASOS 

13:00-14:30h Comida de despedida 

Fecha: 7 y 8 de noviembre de 2023 
Lugar: Patio de la Infanta, Zaragoza, España 
 


