Curso online sobre

EQUIDAD EN SALUD

Coordinacion institucional:

Subdireccion General de Promocion de la Salud y

Prevendodn. Direccion General de Salud Publica y El curso se realiza ra’ en el

Equidad en Salud. Ministerio de Sanidad.

Autoria:
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Camacho Simon.
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Jiménez, Beatriz Aragdn Martin, Maria Eugenia
Gonzalez Angulo, Marlén Menéndez Menéndez.
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Este curso esta dirigido
a profesionales sociosanitarios

prioritariamente de Atencidn Primaria

APRENDIENDO CON EL PUEBLO GITANO

(42 Edicién)

Del 21 de enero al
20 de mayo de 2025

S\ ESTRATEGIA
{ ! PROMOCION DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

*Puede consultarse informecion sobre la acreditacion de formacion
continuada sanitaria en:



https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/home.htm
http://www.madrid.org/

La equidad en salud es fundamental
para que todas las personas puedan
desarrollar su maximo potencial en
salud y ninguna se vea en situacion de
desventaja por razdn de su posicion
social o por otras circunstancias
determinadas por factores sociales.

Para lk atencion con enfoque de
equidad es necesario tener en cuenta
las condiciones de vida y las fortalezas
de las personas y realizar un adecuado
abordaje biopsicosocial.

La equidad es un principio rector del
Sistema Nacional de Salud desde la
promulgacion de la Ley General de la
Sanidad en 1986. Asi mismo, la Ley
General 33/2011 de Salud Publica
subraya la equidad como un principio
fundamental para guiar las actividades
de promocidn de la salud en los
diferentes ambitos. Por ello y para
reforzar la reorientacidn comunitaria de
la Atencidn Primaria, tanto el Marco
Estratégico de Atencidn y Primaria y
Comunitaria como el Plan de Accién de
Atencidén Primaria y Comunitaria 2022-
2023 recogen la necesidad de realizar
formacion en abordaje biopsicosocial.

Objetivos

Profundizar en el concepto de equidad en salud
desde un enfoque de detemminantes sociales y
adquirir conocimientos, habilidades, herramientas y
actitudes necesarias para el abordaje biopsicosocial
y para avanzar hacia la equidad en salud en la
practica diaria. Para esto, se ha elegido como
ejemplo e hilo conductor la salud del Pueblo
Gitano.

Contenidos

Consta de 4 mddulos que se presentan de manera
amena, con informacidn tedrica, actividades,
gjercicios de analisis y reflexion, ideas practicas,
claves para el trabajo diario y ejemplos practicos:

1. ¢De qué depende nuestra salud?

Determinantes sociales de la salud.
2. Inequidades en salud.
3. Equidad en los servicios sanitarios.

4. Equidad en Salud, Salud Comunitaria y
Politicas de equidad en salud

Este curso estd dirigido a: todos aquellos
profesionales socio sanitarios, prioritariamente de
Atencidbn  Primaria, que quieran adquirir
conocimientos, habilidades y herramientas para
incorporar la equidad en salud en la practica diaria,
realizar un mejor abordaje biopsicosocial vy
colaborar en la disminucion de las desigualdades en
salud de toda la poblacidn, siguiendo el ejemplo
del pueblo aitano.

@ Dispositivos

Metodologia

El curso se impartira en la modalidad de
formacion online en el Campus Virtual
del Instituto de Salud Carlos IIL

La metodologia esta basada en el
autoestudio de la persona participante.

Criterios para obtener el
diploma

¥ Estudio de los contenidos multimedia.
@ Responder adecuadamente al 70%

de las preguntas planteadas en el
test final.

Requisitos técnicos

(ordenador, tablet o
smartphone) con conexion a Internet
(banda ancha).

& Auriculares o sistema de sonido que

permita escuchar audios y videos.

@ Sistema operativo cuya administracion

se realice a través de un sistema de
ventanas y permita trabajar en una red
con conexion a Internet. (Sistemas
Windows, Mac y Linux).

@ Microsoft Edge, Google Chrome, Safari

o FireFox en sus ultimas versiones.

& Visor de documentos en formato pdf

(Adobe Acrobat Reader).



