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Red Espafiola de Ciudades Saludables

PROPUESTA DEFINITIVA DE CONCESION DE AYUDAS RECS 2025

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
;' “ @ GOBIERNO MINISTERIO Z
RECS ."O ﬁ ‘% DEESPANA  DESANIDAD (@

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

Con fecha o4 de septiembre de 2025, la comision de seguimiento del Convenio 2025 entre la
Red Espaiola de Ciudades Saludables (RECS) y el Ministerio de Sanidad para la potenciacion de
laRECSy laimplementacion de la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion del Sistema

Nacional de Salud, acuerda subsanar la propuesta de resolucion de concesion de ayudas

RECS 2025 aprobada por la comision de seguimiento del convenido, citado arriba, en fecha 21

de julio de la presente anualidad,

Proyectos propuestos para la concesién de ayudas RECS 2025:

NOMBRE DE LA ACTUACION

PROPUESTA DE
AYUDA

Ainsa-Sobrarbe / Huesca

Ainzén / ZARAGOZA

Alaior / llles Balears

Alaior / llles Balears

Alcala de Henares /
Madrid

Alcantera de Xuquer /
Valéncia - Valencia

Alcantera de Xuquer /
Valéncia - Valencia

Alcaiiiz / Teruel

Alcaiiiz / Teruel

Alconchel / Badajoz

Alcorcén / Madrid

FEMP

Rutas saludables y accion comunitaria para mejorar la salud

de nuestros mayores

Programa "ACTIVA". Experiencias para personas mayores

Talleres de familia

Verano activo

Alcala al parque

Disefio y dinamizacié de ruta saludable "Alcantera Camina
2025"

Alcantera Benestar 2025

Prevencion de adicciones

Alcaiiiz Soy Sana

iNifi@s al agua!

Escuela de salud y bienestar en mayores

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

1.200,00 €

921,60 €

1.029,36 €

6.769,36 €

1.760,37 €

1.925,69 €

480,00 €

6.994,56 €

6.940,01 €

2.234,37 €

3.614,72 €
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Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Alcublas / Valéncia -
Valencia

Alcublas / Valéncia -
Valencia

Alfafar / Valéncia -
Valencia

Alfafar / Valéncia -
Valencia

Alfarrasi / Valéncia -
Valencia

Algaba (La) / Sevilla

Algaba (La) / Sevilla

Alhama de Murcia /
Murcia

Aller / Asturias

Aller / Asturias

Almadrones / Guadalajara

Almendralejo / Badajoz

Almendralejo / Badajoz

Almussafes / Valéncia -

Valencia

Almussafes / Valéncia -

Valencia

Alovera / Guadalajara

FEMP

Programa lucha contra la soledad y envejecimiento activo

Adhesion a las EPSP

Arrels, programa de educacion para la salud en adolescencia

Alfafar Camina tras la DANA

Ruta dels Ponts

Il Programa de adaptacion de fuerza y movilidad para poder
participar en un programa normalizado en el medio acudtico

Instalaciones municipales libres de humos

Abordando el estigma: Jornadas para la prevencion y control
del VIH

Senda San Antonio-ciudad deportiva

Aller ciudad deportiva

Il Ruta saludable Almadrones Villa Rio Badiel

IV Edicién Talleres Promocién de la Alimentacién Saludable
en Jovenes. Prevencion de la enfermedad y promocién de la
calidad de vida

Prevencién de conductas adictivas para todos

Programa municipal de dinamizacién de la tercera edad

Programa de apoyo psicoldgico materno/paterno infantil

Mayores al dia, un activo en salud

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

2.631,96 €

0,00 €

2.599,68 €

2.707,55 €

3.496,86 €

2.758,87 €

1.197,00 €

2.482,98 €

2.713,07 €

3.719,50 €

3.034,75 €

1.167,70 €

768,00 €

6.761,01 €

4.672,52 €

3.403,54 €
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Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

7 ESTRATEGIA
) PROMOCION,DE LA SALUD
= Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE

AYUDA

Altura / Castell6 -
Castellon

Ames / A Corufia

Ames / A Corufia
Andujar / Jaén

Aracena / Huelva
Aranjuez / Madrid
Arbancén / Guadalajara
Arbancén / Guadalajara
Ares / A Coruiia

Arroyo de la Luz / Caceres
Aspe / Alacant - Alicante
Avilés / Asturias

Avién / Ourense

Avién / Ourense
Barbadas / Ourense

Barbadas / Ourense

FEMP

Las personas primero: peatonalizacién de espacios saludables

Comedores escolares saludables

Ames emocional

Programa municipal para el fomento del envejecimiento
activo y participativo

Taller de Memoria

Talleres Higiene Postural

Ruta saludable Arbancén Il

Programa de envejecimiento activo en el medio rural

Conciliares 2025

| Jornada de Salud y Deporte en Arroyo de la Luz

Aspe saludable 2025: Participacién comunitaria, muestra de
entidades y activos de salud

Educacion de calle con menores en situacion de riesgo

Empoderamiento y crecimiento personal de mujeres mayores
de 65 afios

Implementacidn de hdabitos saludables en la infancia

"Paseo da saude+" promocion de la actividad fisica

Envejecimiento activo

(euros)

3.848,97 €

2.482,98 €

3.687,23 €

7.260,39 €

903,00 €

8.313,17 €

1.379,43 €

1.379,43 €

7.738,73 €

632,40 €

4.052,92 €

9.534,42 €

1.200,00 €

1.200,00 €

1.200,00 €

2.758,87 €
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NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
;' “ @ GOBIERNO MINISTERIO Z
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ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Benamaurel / Granada

Benamaurel / Granada

Benicarlé / Castell6 -
Castellon

Benicarlé / Castell6 -
Castellon

Benicasim/Benicassim /
Castell6 - Castellon

Berja / Almeria

Berja / Almeria

Bilbao / Bizkaia

Bilbao / Bizkaia

Boboras / Ourense

Boboras / Ourense

Bocairent / Valéncia -
Valencia

Bollullos Par del Condado
/ Huelva

Buenavista del Norte /
Santa Cruz de Tenerife

Burgos / Burgos

Cabanillas del Campo /
Guadalajara

FEMP

Bienestar Emocional Benamaurel 2025

Sefializacion Ruta Saludable "Ruta Esparto Benamaurel"

BLO mes salut

BLO Senderos y rutas saludables

Ta puedes y yo te ayudo

Programa de habitos saludables: Deporte + alimentacion sana

=salud

Programa de psicoestimulacidn preventiva

Mayores activos: Taller de salud para mayores

Programa de promocién de la salud mental y bienestar
emocional en Bilbao

Actividad fisica para el envejecimiento activo y saludable

Nueva ruta saludable Boboras

Espacios sin humo "Bocairent sense fum"

Proyecto Sefialética y Equipamiento Rutas Saludables

Buenavista saludable 2025

Andar en Salud

Programa de Salud Mental en primaria y secundaria

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

282,53 €

2.245,96 €

2.729,49 €

5.628,09 €

7.448,94 €

3.476,17 €

2.979,58 €

9.441,23 €

5.194,40 €

4.965,96 €

2.758,87 €

390,00 €

2.681,94 €

1.200,00 €

3.681,47 €

1.704,98 €
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Red Espafiola de Ciudades Saludabl

PROPUESTA DE

NOMBRE DE LA ACTUACION AYUDA
(euros)

Cabanillas del Campo /

Guadalajara a Protege tu piel, Cabanillas se cuida 645,60 €

. Escuela-Campamento de Verano Saludable y Programa
Cabeza la Vaca / Badajoz a Guarderia Saludable 2025 10.727,47 €

Cabrales / Asturias a Disefio y dinamizacidon Ruta de la Covaciella 3.423,62 €

Cabrales / Asturias a Dinamizacién de biblioteca itinerante 2.069,15 €

Callosa de Segura /

Alacant - Alicante a Vitalmente 1.864,99 €
g;:zzia:;lcalatrava / a Camino Escolar Seguro. C.E.I.P. Santa Teresa de Jesus 2.815,15 €
E;Il:zza:ezlcalatrava / a Aproximacion escolar segura. C.E.I.P Ignacio de Loyola 1.170,00 €
Camarifias / A Coruiia a Camarifias marina 8.061,48 €
Camarifias / A Coruiia a Camarifias total 4.787,86 €
Cambrils / Tarragona a Programa de actividades en materia de salud e igualdad 12.707,34 €
Cambrils / Tarragona a iHaz salud con nosotros/as! 3.713,30 €
Canyelles / Barcelona a Mesa de Salud 7.945,54 €
Canyelles / Barcelona a Actividades Club Grandes 2.944,81 €
et E b a Envellece saludable 1.638,77 €

Ourense

VIR | leC Icrales: i |
Carcelén / Albacete a uta Sa ud.ab e Cuevas S,epu crales: Senderismo y Cultura 4.083,12 €
desde el Castillo de Carcelén

Cardona / Barcelona a Afj?ptacién de ruta saludable a circular y accesible en 12.321,10 €
bicicleta en Cardona

FEMP
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Red Espafiola de Ciudades Saludables

PROPUESTA DE

NOMBRE DE LA ACTUACION AYUDA
(euros)

Carlota (La) / Cérdoba a Proyecto ruta saludable y fuentes accesibles 2.305,86 €

Carrién de los Condes /

) a Siembra salud, recoge libertad 2025 1.199,40 €
Palencia

Caspe / Zaragoza a Un paso hacia un municipio mds saludable 1.026,90 €

Castellon de la

Plana/Castell6 de la Plana a Campafias para centros de educacién primaria 7.945,54 €
/ Castell6 - Castelléon

Castellon de la

Plana/Castell6 de la Plana a | Semana de la salud, jactivate! 4.965,96 €
/ Castell6 - Castellon

Castro-Urdiales /

! a Salud mental en entornos educativos 7.448,94 €
Cantabria
Castro-l..lrdlales/ a Farmacias que dispensan salud 7.210,58 €
Cantabria
Cenlle / Ourense a Promocion de la alimentacion saludable y sostenible 1.200,00 €
Cenlle / Ourense a Iniciativas a favor del bienestar emocional 1.200,00 €
Cheste‘/ Ll a Envejecimiento activo 8.044,86 €
Valencia
Cheste./ Valéncia - a Sanamente: Programa de psicologia sanitaria y regulacion 2.758,87 €
Valencia emocional
Coria / Caceres a Rutas de Senderismo Saludable 900,00 €
Coria / Caceres a Ejercicio Fisico y Alimentacidn en adultos y 32 edad 1.539,45 €
Cortes de Arenoso /
Castells - Castellén a Rutas saludables segunda etapa 1.975,90 €
Cortes de Arenoso /
Castell6 - Castellén a Memory 2.979,58 €
Cuntis / Pontevedra a Programa de envejecimiento activo-actividad fisica 2.752,04 €

6 *
*

FEMP

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es
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Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

O RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
Municipios y

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE

AYUDA
(euros)

Deltebre / Tarragona

Dénia / Alacant - Alicante

Dénia / Alacant - Alicante

Diputacién Prov. Jaén /
Jaén

Enguera / Valéncia -
Valencia

Franco (El) / Asturias

Franco (El) / Asturias

Fresnedillas de la Oliva /
Madrid

Fresno de Torote /
Madrid

Fuente de Cantos /
Badajoz

Fuente de Cantos /
Badajoz

Gandia / Valéncia -
Valencia

Gandia / Valéncia -
Valencia

Garafia / Santa Cruz de
Tenerife

Getafe / Madrid

Getafe / Madrid

FEMP

Nueva Zona Verde y Peatonal acceso al Municipio

Actividades deportivas en playas

Esports als barris (Deporte en los barrios)

Movilidad y salud por los caminos naturales vias verdades de
la provincia de Jaén

Creacion rutas saludables

Programa emociono

Promocion actividad fisica y alimentacién saludable y
sostenible: Reto 21 dias

EnREDandose en promocionar su salud comunitaria

Disefio y dinamizacion de rutas saludables

Promocion de la salud mental y el bienestar, prevencion del
suicidio

Por un envejecimiento activo y saludables

PARLEM: programa de asesoramiento y orientacién
psicoldgica a poblacién joven

#JoTrie: Proyecto de accidon comunitaria de prevencion
ambiental y reduccién de riesgos en espacios de ocio
municipal

Gimnasia fisica y mental

Servicio de consulta de diversidad sexual

Alcohol, otras drogas y conduccién

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

9.019,72 €

6.208,30 €

751,41 €

2.758,87 €

2.323,08 €

900,00 €

900,00 €

1.117,34 €

4.046,02 €

1.200,00 €

1.200,00 €

12.319,54 €

11.209,92 €

1.599,04 €

3.661,90 €

7.817,67 €
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Red Espafiola de Ciudades Saludabl

PROPUESTA DE
NOMBRE DE LA ACTUACION AYUDA
(euros)
Guadalajara / Guadalajara a Rutas saludables en bicicleta 726,00 €
Guadalajara / Guadalajara a Guadalajara, ciudad saludable 8.243,15 €
Guadix / Granada a Wadisalud 2025 2.207,09 €

Herrera del Duque /

X a Favorecer el envejecimiento activo y saludable 1.200,00 €
Badajoz
Hospitalet de Llobregat (L) a Promo'uon de la actividad fisica y/o alimentacion saludable y 7.724.83 €
/ Barcelona sostenible
EIELE CRRRIEEN a Promocidn de la salud sexual y prevencidn del VIH y otras ITS 7.724,83 €
/ Barcelona
23::: de Pinares (El) / a Zona de descanso en Ruta de la Prehistoria 4.327,92 €
23;:: e A A a Folletos y sefializacion de Ruta Etnobotanica 3.216,04 €
Huéscar / Granada a En marcha por tu salud fisica y mental 1.200,00 €
Igualada / Barcelona a Joves Agents de Salut 8.241,01 €
Igualada / Barcelona a Activitat fisica per a persones gestants 6.512,86 €
lllescas / Toledo a Deporte en mi cole 12.107,12 €
lllescas / Toledo a Huertos Urbanos 7.200,64 €
Jasa / Huesca a Jasa activa: Ejercicio fisico para una vida sana y sostenible 1.962,66 €
Jasa / Huesca a Cuidar la mente en Jasa: Envejecimiento activo y saludable 810,00 €
Je're.z el remise a Tejiendo nuestra salud 2.096,74 €
Cadiz

8 *
- =e] E MU *

FEMP
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DE SANIDAD

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Lena / Asturias

Lena / Asturias

Lepe / Huelva

Lepe / Huelva

Lleida / Lleida

Lleida / Lleida

Llerena / Badajoz

Llerena / Badajoz

Madrid / Madrid

Madridejos / Toledo

Madridejos / Toledo

Maracena / Granada

Massanassa / Valéncia -
Valencia

Massanassa / Valéncia -
Valencia

Matanza de Acentejo (La)

/ Santa Cruz de Tenerife

Mazarrén / Murcia

FEMP

Camina Lena 2025

Expresiones

Caminos Escolares Seguros

Serenamente V

Plan Local de Salud 2025-2028

FAMILIARI-Programa educativo de promocién de la salud y
parentalidad positiva

Vive saludable

Programa de educacién afectivo-sexual

Programa de prevencion del trastorno por juego de azar y/o
apuestas deportivas. La Contrapartida

Parentalidad Positiva “El Bosque de la Vida de Madridejos”

Camina por tu Municipio, Camina por tu Salud. Guia de Salud
de Madridejos

Maracena Cuida: Bienestar Psicosocial y el Envejecimiento
Saludable

Construyendo futuro sin adicciones

Massanassa camina

En verano, conectados con el sol y la playa

Envejecimiento activo: "Mejora de la Salud Mental"

(euros)

1.189,91 €

1.151,89 €

5.383,76 €

4.874,23 €

6.027,64 €

8.243,50 €

1.195,80 €

1.050,00 €

50.156,78 €

3.918,14 €

3.967,25 €

8.442,13 €

2.731,28 €

1.655,32 €

3.210,74 €

2.207,09 €
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Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Mazarrén / Murcia

Miraflores de la Sierra /
Madrid

Miraflores de la Sierra /
Madrid

Moafia / Pontevedra
Moaiia / Pontevedra

Molins de Rei / Barcelona

Montaverner / Valéncia -
Valencia

Moraleja / Caceres

Morales del Vino /
Zamora

Murcia / Murcia

Murcia / Murcia

Navia / Asturias

Nules / Castell6 -
Castellon

Olesa de Montserrat /
Barcelona

Olesa de Montserrat /
Barcelona

FEMP

Proyecto de Intervencién: "Conéctate sin dafio"

Muévete en bicicleta: Nuevas rutas saludables

Punto urbano de reparacion de bicicletas

Envejecimiento activo

Escuela de salud

Intervencion en la prevencién del consumo de alcohol en
joévenes

Proyecto intergeneracional

Entrega de fruta

Programa de habitos saludables en Morales del Vino

Murcia te cuida: Adultos y mayores saludables. Grupos 4-40,
pasos para cuidarse y cuidar, centinelas y activos para la
salud

Murcia te cuida: Infancia y juventud saludables. Promocién
de la salud bucodental y alimentacién saludable en
poblaciones vulnerables de etnia gitana e inmigrantes

Expresidn artistica para el cuidado y la promocién de la salud
comunitaria

Dinamizacion ruta biosaludable

Programa de promocién de la salud

Acciones de prevencién de consumos

(euros)

2.207,09 €

1.655,32 €

1.402,06 €

12.745,97 €

8.442,13 €

2.387,62 €

1.113,83 €

1.185,00 €

1.200,00 €

8.362,18 €

8.392,47 €

1.655,32 €

1.200,00 €

7.935,86 €

1.241,49 €

10
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NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE

AYUDA

Ontinyent / Valéncia -
Valencia

Orellana la Vieja /
Badajoz

Oviedo / Asturias

Paiporta / Valéncia -
Valencia

Palau de Plegamans /
Barcelona

Palau de Plegamans /
Barcelona

Palma / llles Balears

Pamplona/Iruiia /
Navarra

Peal de Becerro / Jaén

Pefiiscola / Castell6 -
Castellon

Pereiro de Aguiar (0) /
Ourense

Pifior / Ourense

Pifior / Ourense

Piornal / Caceres

Ponteareas / Pontevedra

Puig de Santa Maria (El) /
Valéncia - Valencia

FEMP

Actividades en centros para mayores activos

IPA10: Intervenciones de reparto del espacio publico a favor
de quienes caminan y van en bicicleta

Disefio y desarrollo de un encuentro de comunidades
educativas en el marco del programa escolar de alimentacion
saludable 2025/2026

Programa de Envejecimiento Activo

Plan de prevencién de drogas y adicciones

Programa de actividad fisica en poblacion de mas de 60 afios

Viu Sa — Espai de Salut i Comunitat en el CS Coll d’en Rabassa

Hemengoak

Programa Fomento del Envejecimiento Activo y Participativo

Programa envejecimiento activo y saludable

Veraneo saludable en O Pereiro

Dinamizacion de ruta saludable

Escola de saude

Piornal se mueve 2025

Freixa activa

Conectadas

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

10.233,69 €

2.869,22 €

2.684,38 €

7.318,01 €

8.576,92 €

3.953,68 €

7.495,99 €

6.539,86 €

12.618,51 €

1.140,00 €

835,20 €

2.758,87 €

1.200,00 €

1.545,52 €

2.303,38 €

3.461,27 €
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ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Puig de Santa Maria (El) /
Valéncia - Valencia

Quart de Poblet /
Valéncia - Valencia

Quart de Poblet /
Valéncia - Valencia

Rafelbunyol / Valéncia -
Valencia

Reus / Tarragona

Reus / Tarragona

Ribadesella / Asturias

Rosal (O) / Pontevedra

Rosal (0) / Pontevedra

Salamanca / Salamanca

Salamanca / Salamanca

Salas / Asturias

San Fernando de Henares

/ Madrid

San Javier / Murcia

San Javier / Murcia

San Martin del Rey
Aurelio / Asturias

FEMP

Programa vida. Viu la infancia de forma activa

Programa de Prevencion de Conductas Adictivas

Promocidn del bienestar emocional y prevencién de

problemas de salud mental en la adolescencia

Multiaventura para jévenes

Bienestar emocional y salud mental

Mantén tu flow

Adecuacidn pista Isla de San Juan

Cultivando cuidado emocional

Espazo familiar

Escuela de salud Ayuntamiento de Salamanca

Promocién del ejercicio fisico

Creacidn de entornos saludables

San Fernando en marcha

Taller de rutas saludables "Entre dos Mares"

iReciclate!

Promocion de la Salud en SMRA: Fomento de la actividad

fisica. Consumo y alimentacidn saludables

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

2.731,28 €

7.374,45 €

12.249,26 €

2.593,72 €

7.908,36 €

11.432,19 €

1.875,48 €

1.200,00 €

2.552,50 €

6.713,98 €

8.141,34 €

3.120,37 €

540,00 €

2.758,87 €

1.655,32 €

1.760,16 €
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Federacién

Provincias
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Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

Espafiola de RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
Municipios y

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

San Martin del Rey
Aurelio / Asturias

San Tirso de Abres /
Asturias

Sant Andreu de la Barca /
Barcelona

Sant Andreu de la Barca /
Barcelona

Sant Boi de Llobregat /
Barcelona

Santa Cruz de Bezana /
Cantabria

Santa Cruz de Bezana /
Cantabria

Santa Pola / Alacant -
Alicante

Santa Pola / Alacant -
Alicante

Santa Ursula / Santa Cruz
de Tenerife

Santa Ursula / Santa Cruz
de Tenerife

Santander / Cantabria

Santander / Cantabria

Santomera / Murcia

Segorbe / Castell6 -
Castellon

FEMP

Prevencion de conductas adictivas con y sin sustancia, y
promocidn de la salud en SMRA

La musica como herramienta terapéutica para la mejora del
bienestar emocional y la prevencion de la soledad no
deseada

Programa de promocién de la salud en el ambito escolar

Actuaciones de promocidn de la actividad fisica

Prescripcion Social y Salud

Actividad fisica personas adultas Santa Cruz de Bezana —
Bezana contigo deporte y salud

Programa de gestion emocional y prevencion jovenes

Gimnasia en la playa

Talleres de memoria

Seguridad vial y experiencia vial

Desayuno saludable en familia

Evaluacién y Nuevas propuestas en Salud escolar

Programa de ejercicio fisico multicomponente como
coadyuvante para personas con fragilidad leve-moderada por
caidas previas

Santomera Activa y Saludable: Espacios, Personas y
Comunidad en Movimiento

Actividad fisico-deportiva en la tercera edad

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

2.289,86 €

1.200,00 €

6.058,23 €

8.392,87 €

12.245,72 €

8.266,72 €

1.898,10 €

2.431,93 €

1.655,32 €

2.057,53 €

2.505,68 €

7.448,94 €

7.796,56 €

6.952,84 €

972,00 €
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Federacién
Espafiola de
Municipios y
Provincias

-
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Red Espafiola de Ciudades Saludabl

MINISTERIO
DE SANIDAD

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Serra / Valéncia - Valencia
Silla / Valéncia - Valencia

Silla / Valéncia - Valencia

Sueca / Valéncia -
Valencia

Taramundi / Asturias
Taramundi / Asturias
Tarazona / Zaragoza
Tomifio / Pontevedra
Torrellas / Zaragoza

Turis / Valéncia - Valencia
Valdés / Asturias

Valladolid / Valladolid

Valverde de Leganés /
Badajoz

Valverde de Leganés /
Badajoz

Veiga (A) / Ourense

Veiga (A) / Ourense

FEMP

Futuro saludable: Programa para el fomento del
envejecimiento activo y participativo en Serra

Silla camina 2025

Diagnosis de Salud de Silla

Actividades de inclusién y convivencia vecinal a través del
Férum de Asociaciones

Caminando el Camino, 22 Edicidn

Programa de Mejora de la alimentacién en la poblacion de
Taramundi "Somos lo que comemos"

Envejecimiento activo

Axenda saudable

Torrellas sana

Plan en moviment — Unidad de Actividad Fisica y Ejercicio
Fisico (UAEF) de Turis 2025

Valdés se cuida

En Valladolid nos movemos por la Salud

Juventud, ocio y salud 2025

Ser mayor esta de moda 2025

Iniciativas que contribuyan al bienestar emocional

Promocion de la actividad fisica y alimentacion saludable y
sostenible

(euros)

1.379,42 €

3.654,95 €

2.757,38 €

1.993,06 €

1.200,00 €

1.200,00 €

3.637,41 €

2.979,58 €

1.200,00 €

12.745,97 €

876,21 €

12.098,93 €

7.225,47 €

960,00 €

2.758,87 €

2.758,87 €
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Espafiola de
Municipios y
Provincias

MINISTERIO
DE SANIDAD
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Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Vicar / Almeria

Vicar / Almeria

Vilaller / Lleida

Vilaller / Lleida

Villafranca de Cérdoba /
Cordoba

Villafranca de Cérdoba /
Cordoba

Villanueva de la Cafiada /
Madrid

Villanueva de la Cafiada /
Madrid

Villaquilambre / Leén

Villaguilambre / Leén

Vistabella del Maestrat /
Castell6 - Castellon

Vistabella del Maestrat /
Castello - Castellon

Vitoria-Gasteiz / Araba -
Alava

Vitoria-Gasteiz / Araba -
Alava

Viver / Castell6 - Castellén

Xativa / Valéncia -
Valencia

FEMP

Actividades alternativas de ocio y tiempo libre para jévenes

Mayores activos, mayores felices

Comedores Saludables

Demos vida a los afios

Fomento desarrollo integral infantil

Alimentacién sostenible de proximidad

Los pilares de tu salud

Revision y mejora del plan de rutas saludables

Programa Vida Activa y Saludable+ Verano Active

Proyecto Prevencion Uso Problematico Internet y Redes
Sociales. ClickeandoVQ

Menijar a casa

Reto "Conecta con la Montaiia: Prepdrate, supérate y disfruta
de la naturaleza"

Proyecto de prevencién de las adicciones con y sin sustancia
en el entorno comunitario y educativo

Promocidn de la alimentacién saludable y de sostenibilidad

Prevencién del consumo de alcohol y tabaco

Campafia de sensibilizacion e intervencién en consumo de
alcohol y otras drogas en espacios de ocio nocturno

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

5.251,50 €

2.494,02 €

8.806,30 €

6.027,19 €

7.575,49 €

6.778,54 €

12.348,73 €

12.579,64 €

10.636,38 €

4.250,86 €

8.345,40 €

2.194,66 €

12.719,38 €

12.186,67 €

840,00 €

4.142,86 €
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Federacién
Espafiola de
Municipios y
Provincias

Ve

Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
;' “ @ GOBIERNO MINISTERIO Z
RECS ."O ﬁ ‘% DEESPANA  DESANIDAD (@

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Zamora / Zamora

Zamora / Zamora

Zaragoza / Zaragoza

Alcazar de San Juan /
Ciudad Real

Alconchel / Badajoz

Alcoy/Alcoi / Alacant -
Alicante

Alfara del Patriarca /
Valéncia - Valencia

Benicarlé / Castell6 -
Castellon

Caspe / Zaragoza

Fonz / Huesca

Gibraledn / Huelva

Hoyo de Pinares (El) /

Avila

Jabugo / Huelva

Mallén / Zaragoza

Niebla / Huelva

Pinos Puente / Granada

bl

bl

bl

bl

bl

bl

bl

bl

bl

bl

bl

bl

Proyecto de prevencidn selectiva de las drogodependencias

en el tiempo de ocio dirigido al barrio de Rabiche

Campafia de difusién de normativa sobre consumo de alcohol

dirigido a dispensadores de alcohol y pefias festivas

Proyecto Teatro Foro: Relaciones afectivo-sexuales

Alcézar te cuida

Implementacién de la EPSP

Adhesion y nivel 1 implementacion local de la EPSP

Alfara Activa: Identifica, Comparte y Fortalece lo que Nos
Cuida

BLO EPSP mes salud

El municipio de Caspe se va a adherir a la EPSP

Adhesion a la Estrategia de promocion de la Salud y
Prevencién

Mente activa

Adhesidn y primer nivel de implementacién de El Hoyo de
Pinares a la EPSP

Presentacion publica de la adhesién del Ayuntamiento de
Jabugo a la EPSP

Mallén: Activo y saludable

Convocatoria de ayudas a las entidades locales 2025

Pinos Puente ciudad saludable

(euros)

1.649,80 €

933,60 €

5.209,15 €

960,00 €

1.170,00 €

7.834,80 €

1.568,97 €

2.743,69 €

782,78 €

270,00 €

1.200,00 €

2.569,39 €

1.274,60 €

1.161,60 €

1.655,32 €

1.199,40 €
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Federacién
Espafiola de
Municipios y
Provincias

Ve

Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ol
- 7 ESTRATEGIA
R E( :s %’ iﬁ% DEESPANA  DESANIDAD W) PROMOCION,DE LA SALUD
- { 2/ Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Pobla del Duc (La) /
Valéncia - Valencia

San Juan del Puerto /
Huelva

Serra / Valéncia -
Valencia

Silos (Los) / Santa Cruz de
Tenerife

Verger (El) / Alacant -
Alicante

Albatera / Alacant -
Alicante

Algaba (La) / Sevilla

Andujar / Jaén

Avién / Ourense

Baltar / Ourense

Barbadas / Ourense

Barlovento / Santa Cruz
de Tenerife

Boal / Asturias

Boboras / Ourense

Brefia Baja / Santa Cruz
de Tenerife

Burela / Lugo

FEMP

bl

bl

bl

bl

bl

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

Implementacion Estrategia de Promocion de Salud y
Prevencién SNS

Adhesién San Juan del Puerto

Mapeo y difusion de los recursos sanitarios de Serra

Conoce Tu Comunidad: Mapeo Participativo de Recursos
Locales

Mapa actius El Verger

Difusion y dinamizacidn recursos comunitarios

Identificar los recursos comunitarios y activos para la salud de
la Algaba

Avanzar en la implementacién de la EPSP

Avidn avanza en la estrategia 2025

Promocion de la salud

Avanzamos na estratexia

Reforzar Mesa Intersectorial

Solicitud linea Il

Avanzar en la adhesién a la RECS 2025

Reforzar el funcionamiento de la mesa intersectorial

Burela se cuida: Impulso de la participacién ciudadana en la
mesa de salud

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

3.227,87 €

1.195,20 €

780,00 €

1.200,00 €

1.379,43 €

1.200,00 €

1.155,00 €

2.124,33 €

1.200,00 €

1.200,00 €

1.200,00 €

720,00 €

1.118,78 €

1.200,00 €

1.200,00 €

2.061,91 €
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Federacién
Espafiola de
Municipios y
Provincias
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O
RECS" ===

Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ESTRATEGIA
PROMOCION,DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Cabrales / Asturias

Cabranes / Asturias

Calvia / llles Balears

Camarifias / A Coruiia

Carrefio / Asturias

Cartagena / Murcia

Castro-Urdiales /
Cantabria

Cenlle / Ourense

Coles / Ourense

Colunga / Asturias

Cuzcurrita de Rio Tirén /
Rioja, La

Dénia / Alacant - Alicante

Franco (El) / Asturias

Fuencaliente de la Palma
/ Santa Cruz de Tenerife

Getafe / Madrid

Llanera / Asturias

FEMP

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

Cabrales de pueblo en pueblo. Hacia la gobernanza
comunitaria

Cabranes Saludable

Convocatoria de Ayudas a Entidades Locales de la RECS para
el afio 2025

Avanzando en Camarinas

Avance en implementacion de EPSP en Carrefio

Avanzar en implementacion de la EPSP (nivel 2 y 3)

Asistencia técnica para EPSP

Avanzar en la implementacion

Avanzando en la promocién de la salud

Colunga saludable

Acondicionamiento de pista de calistenia en Cuzcurrita del
Rio Tirdn

Mapear para cuidar: sumando activos, sumando salud en
Dénia

Continuar con la implementacién local de la EPSP

Reforzar funcionamiento de mesa intersectorial

Guia de recursos para cuidar la salud mental en el municipio
de Getafe

Avance en la implementacién local de la estrategia de
promocidn de la salud y prevencion en el SNS

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

5.075,21 €

1.182,00 €

2.317,45 €

2.758,87 €

264,00 €

2.317,45 €

7.429,08 €

1.200,00 €

1.140,00 €

888,00 €

7.948,61 €

2.491,26 €

900,00 €

1.173,44 €

1.313,22 €

3.575,49 €
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Federacién
Espafiola de
Municipios y
Provincias

RECS ¥

Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
@ GOBIERNO MINISTERIO Z ESTRATEGIA
z % SEEPaNA  DEsioRd (@ PROMOCION, DE LA SALUD

Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Lorca / Murcia

Madridejos / Toledo

Mad / llles Balears

Maside / Ourense

Massanassa / Valéncia -
Valencia

Matanza de Acentejo (La)
/ Santa Cruz de Tenerife

Mazarrén / Murcia

Miraflores de la Sierra /
Madrid

Moaiia / Pontevedra

Murcia / Murcia

Nava / Asturias

Navas del Marqués (Las) /
Avila

Pereiro de Aguiar (O) /

Ourense

Pifior / Ourense

Porqueira / Ourense

FEMP

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

Jornadas en Asociaciones para difundir y dinamizar los
recursos comunitarios para la salud del municipio de Lorca
identificados en el mapa

Plan de difusién y dinamizacion de los recursos comunitarios
para la Salud de Madridejos

Consolidacion mesa intersectorial. Mapa de recursos
comunitarios y activos

Avanzar en la implementacién-Maside25

Activem la taula intersectorial

Adhesion e implementacion Local de la Estrategia de
Promocion de Salud y Prevencion

Avanzado en la implementacidn local de la EPSP en Mazarrén

Avanzar en los niveles 2 y 3 de la implementacion

Avanzar en la implementacién

Estrategia de promocion de la salud y prevencion en el
municipio: Intersectorialidad, participacién social y activos
para la salud

Nava saludable

Consolidacion mesa intersectorial

Pereiro saludable IV avanzando en la implementacién local de
la EPSP

Seguir avanzando na implementacién 2025

Actividad de deportiva y alimentacién saludable en el rural

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

480,00 €

2.631,96 €

2.755,29 €

1.200,00 €

1.200,00 €

2.482,98 €

1.379,43 €

720,00 €

1.655,32 €

8.355,23 €

738,00 €

0,00 €

614,10 €

1.200,00 €

1.080,00 €
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Espafiola de
Municipios y
Provincias

Ve

Red Espafiola de Ciudades Saludables

NOMBRE DE LA ACTUACION

RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

ol
- 7 ESTRATEGIA
R E( :s %’ iﬁ% DEESPANA  DESANIDAD W) PROMOCION,DE LA SALUD
- { 2/ Y PREVENCION EN EL SNS

PROPUESTA DE
AYUDA

Puebla de la Calzada /
Badajoz

Puig de Santa Maria (El) /
Valéncia - Valencia

Puntagorda / Santa Cruz
de Tenerife

Quart de Poblet /
Valéncia - Valencia

Quintana de la Serena /
Badajoz

Reus / Tarragona

Rosal (O) / Pontevedra

Salamanca / Salamanca

San Andrés y Sauces /
Santa Cruz de Tenerife

San Martin del Rey
Aurelio / Asturias

Sant Andreu de la Barca /
Barcelona

Santander / Cantabria

Sarreaus / Ourense

Segorbe / Castell6 -
Castellon

Tijarafe / Santa Cruz de
Tenerife

Tomifio / Pontevedra

FEMP

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

b2

Visibilizar localiza salud en la pagina web de la entidad local

Version 3.0

Actualizar recursos comunitarios

Avanzando en la Implementacién Local de la EPSP

Refuerzo Intersectorialidad - La Serena 2025

Nuestro barrio, un activo en salud

O Rosal avanza na estratéxia

Adaptacidn a nueva plataforma localiza salud

Linea ll

Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencién en SMRA.
Ampliando horizontes

Avance en la implementacion de la estrategia de promocién
de la salud y prevencién en el sistema nacional de salud

Participacién Comunitaria e Identificacién de Activos de Salud
en el municipio de Santander

Promocion de la salud

Herramientas y métodos participativos en la mesa
intersectorial

Salud

Tomifio Avanza en saude 2025

C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid ® Tfno 91 364 37 00 ® Fax 91 365 54 82 ¢ femp@femp.es ® www.femp.es

(euros)

300,00 €

3.501,00 €

0,00 €

5.959,15 €

4.568,68 €

8.143,67 €

1.200,00 €

2.207,09 €

1.107,45 €

1.172,52 €

2.207,09 €

7.493,08 €

1.200,00 €

636,00 €

0,00 €

1.200,00 €
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Federacién

Espafiola de RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
Municipios y
Provincias

ol
- Z ESTRATEGIA
RE S %’ ﬁ% DEESPANA  DESANIDAD W) PROMOCION,DE LA SALUD
CS- 2/ Y PREVENCION EN EL SNS

Red Espafiola de Ciudades Saludables

PROPUESTA DE
NOMBRE DE LA ACTUACION AYUDA
(euros)
Torreblascopedro / Jaén b2 Proyecto Raices de Salud: Creciendo en Bienestar 1.200,00 €
Torrox / Malaga b2 Curso para evaluar las acciones en prevencion de la salud 1.140,00 €
Valor / Granada b2 Valor, Entorno rural biosaludable 600,00 €

Valverde de Leganés / Consolidacion mesa intersectorial y ampliacién del mapa de

Badajoz b2 recursos 2025 1.820,85€
Verea / Ourense b2 Verea avanza na estratexia_ 2025 1.200,00 €
Vianos / Albacete b2 Refuerzo participacién social 1.170,00 €
Villanueva de Cérdoba / Actualizacién en la identificacién y subida al MAPA de los

N b2 . 768,00 €
Cordoba recursos comunitarios
Villaquilambre / Leén b2 Avanzar en la Implementacién de la Estrategia de Salud 4.436,79 €
Al!aatera J/ b b3 Prevencion de la soledad no deseada 5.363,24 €
Alicante
Baltar / Ourense b3 Fragilidad de la persona mayor 4.519,02 €
Barloven.to Sontalos b3 Pasos hacia la salud 876,00 €
de Tenerife
Boal / Asturias b3 Bienestar emocional y rural 2.229,16 €
Brefia Ba!a / Santa Cruz b3 Prevgnuon de fragilidad y caidas. Programa 6.178,55 €
de Tenerife multicomponente
Burela / Lugo b3 Disefio y dinamizacién de rutas saludables con historia 3.225,26 €
Cabranes / Asturias b3 De ruta por la salud 2.429,09 €
Carrefio / Asturias b3 Activale, Carrefio 1.443,01 €
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FedeEacién -
Espafiola de RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES
Municipios y

Provincias
-
%% Z ESTRATEGIA
R E C S % % CEESPANA  DESANIDAD 1) PROMOCION,DE LA SALUD
3 > £/ Y PREVENCION EN EL SNS

Red Espafiola de Ciudades Saludables

PROPUESTA DE
NOMBRE DE LA ACTUACION AYUDA
(euros)
Coles / Ourense b3 En movimiento: envejecimiento activo y seguro en Coles 1.140,00 €
Colunga / Asturias b3 Rutas + saludables 2.712,57 €
Lorca / Murcia b3 Promoc.l'on al.|mer.1taC|on saludable y sostenible en Centros de 1.765,67 €
Educacion Primaria
Mao / llles Balears b3 Fomento de la parentalidad positiva 528,80 €
Mas / llles Balears b3 Promocpn del conocimiento sobre la historia y cultura del 805,10 €
Pueblo Gitano
Maside / Ourense b3 Intervenciones con la poblacién gitana 1.200,00 €
Maside / Ourense b3 Prevencidn de caidas en personas mayores de 65 afios 1.200,00 €
Nava / Asturias b3 Pedaleando 1.174,20 €
Porqueira / Ourense b3 Actividad deportiva y alimentacion saludable en el rural 300,00 €
Pueb!a de la Calzada / b3 Guia Paco y Paca 600,00 €
Badajoz
Puntagorda / Santa Cruz .
de Tenerife b3 Programa rompecabezas y juego de llaves 2.502,84 €
Qumt.ana de la Serena / b3 Rutas Saludables - La Serena 2025 7.173,05 €
Badajoz
Sarreaus / Ourense b3 Fragilidad de la persona mayor 4.519,02 €
Tuarafe / Santa Cruz de b3 Vida activa, Vida plena 1.269,74 €
Tenerife
Torrox / Malaga b3 Conecta emociones 1.200,00 €
Verea / Ourense b3 Prevencidn de fragilidad y caidas 2.758,87 €
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PROPUESTA DE

NOMBRE DE LA ACTUACION AYUDA
(euros)

Vianos / Albacete b3 Rutas saludables en Vianos 1.185,60 €

Villanueva de Cérdoba /

) b3 Sefializacion de ruta saludable 934,73 €
Cordoba

Total, ayuda propuesta 1.272.000,00 €

RECS-FEMP, Madrid, septiembre de 2025
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