
 

JORNADA 
ENTORNOS CARDIOSALUDABLES Y CARDIOPROTEGIDOS 

Online, 13 de noviembre de 2025 
 

AVANCE DE PROGRAMA 
 

10:00h Bienvenida y presentación 
 
Representante de la Red Española de Ciudades Saludables (FEMP) 
Dr. Andrés Iñiguez Romo, presidente de la Fundación Española del Corazón 
 
10:10h Ciudad Cardiosaludable 

Impacto social de las enfermedades cardiovasculares y valoración del riesgo cardiovascular en la 
población 
Criterios para considerar una ciudad cardiosaludable 

 
Dra. Marisol Bravo Amaro, jefe de sección de Rehabilitación Cardiaca y Prevención Cardiovascular. 
Servicio de Cardiología. Hospital Álvaro Cunqueiro (Vigo) 
 
10:25h Ejemplo de Ciudad cardiosaludable 
 
Rosa Isabel Cabra Lluva, Técnico de Promoción de la Salud. Ayuntamiento de Alcalá de Henares (Madrid)  
 
10:35h Ciudad Cardioprotegida 

El problema de la muerte súbita extra-hospitalaria 
Criterio para considerar una ciudad cardioprotegida 

 
Dr. Andrés Iñiguez Romo, presidente de la Fundación Española del Corazón 
 

Demostración práctica del uso del Desfibrilador Externo Automático (DEA) 
 
Inmaculada Rivas Castillo, responsable de Healthcare Almas Industries 
 
11:00h Fin de la Jornada 

http://femp.femp.es/files/3580-3488-fichero/Andres%20I%C3%B1iguez.pdf
http://femp.femp.es/files/3580-3489-fichero/Marisol%20Bravo.pdf

