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MADRID. 26 DE NOVIEMBRE 2025 

Salón de actos Ernest Lluch 

Ministerio de Sanidad 

Paseo del Prado, 18-20 

Plan de aceleración de la Organización Mundial de la Salud para detener la obesidad 

Taller nacional. España 
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Este Taller nacional, desarrollado por España dentro del Plan de aceleración de la Organización Mundial de la 
Salud para detener la obesidad, tiene por objeto contribuir a la difusión del conjunto de actuaciones en esta 
materia, lideradas tanto a través de políticas públicas, como por parte de miembros de sociedades científicas y 
representantes de la sociedad civil. Para ello se ha invitado a representantes de estos colectivos, con lo que se 
pretende ofrecer una visión amplia, constructiva y realista de las iniciativas contra la obesidad en el territorio 
español.  
 
Si bien todas las ponencias difundirán esfuerzos rigurosos en la lucha contra la obesidad, por limitaciones de 
tiempo asociadas al formato de Taller Nacional OMS, serán muchas las iniciativas e instituciones que quedarán 
fuera del programa. Tanto a las instituciones representadas en este programa, como a las que, por las citadas 
limitaciones, no pueden estar, queremos hacer llegar nuestra gratitud y reconocimiento por sus esfuerzos y 
compromiso.   
 
El evento será retransmitido por streaming, por ello, previamente a la fecha del evento, se les hará llegar un 
modelo de autorización de uso de imagen. 
 

Madrid, 26 de noviembre de 2025.  
Ministerio de Sanidad. Paseo del Prado, 18-20 

10:00  Controles de acceso y 
acreditaciones 

Les recomendamos que acudan con el tiempo suficiente como para 
poder realizar los procedimientos de autorización de acceso y 
acreditación. La sede ministerial recoge varios eventos 
simultáneamente y cabe la posibilidad de que se den 
aglomeraciones, provocando el retraso en el acceso a las salas del 
evento. 

11:00 Mesa 1, mesa internacional de 
alto nivel  

Ministros nacionales e internacionales  

12:15 Ponencia Plan Estratégico 
Nacional para la Reducción de 
la Obesidad Infantil, PENROI 

A cargo de la Dirección General de Salud Pública y Equidad en Salud 
del Ministerio de Sanidad del Gobierno de España  

12:30 Mesa 2, mesa interministerial, 
de discusión  

Integrantes de la Comisión Técnica del Comité Interministerial del 
PENROI. En esta mesa se expondrán algunos planteamientos sobre 
coordinación entre diferentes organismos de la Administración 
General del Estado, concretando en medidas específicas. Las 
intervenciones vincularán sus actuaciones al marco y medidas del 
PENROI (*). 

14:00  Interrupción – descanso Comida queda a cargo de los asistentes.  
16:00 Mesa 3, mesa representación 

interterritorial, de experiencias 
Representantes de diferentes entidades Locales y Autonómicas, con 
experiencias específicas interesantes. Las intervenciones vincularán 
sus actuaciones al marco y medidas del PENROI (*). 

17:00 Mesa 4, de representantes de la 
sociedad civil 

Representantes de entidades, colectivos o iniciativas gestionadas por 
diversos agentes de la sociedad civil ofrecerán, desde su propia 
perspectiva, diferentes maneras de acometer el trabajo en materia 
de lucha contra la obesidad. Las intervenciones vincularán sus 
actuaciones al marco y medidas del PENROI (*). 

18:00 Mesa 5, de representantes de 
sociedades científicas 

En este espacio se difundirán planteamientos, desde el punto de 
vista de algunas sociedades científicas, de los retos a acometer en 
materia de lucha contra la obesidad. Las intervenciones vincularán 
sus actuaciones al marco y medidas del PENROI (*). 

 
  



 

3 
 

DETALLE PROGRAMA:  
 
11:00 MESA INTERNACIONAL ALTO NIVEL 
Moderación y presentación a cargo de la representación de la Organización Mundial de la Salud. 
Intervienen:  
 
Mónica García (Ministra Sanidad España)  
Pablo Bustinduy (Ministro Derechos Sociales, Consumo, Agenda 2030)  
Dr. Simón Barquera, Director del Centro de Investigación en Nutrición y Salud del Instituto Nacional 
de Salud Pública de los Estados Unidos de México 
 
12:15 PRESENTACIÓN DEL PENROI 
A cargo de la Dirección General Salud Pública y Equidad en la Salud. 
 
12:30 MESA INTERMINISTERIAL 
 
Integrantes: Miembros de la Comisión Técnica del PENROI (Real Decreto 763/2024, de 30 de julio, por 
el que se crea el Comité Interministerial de seguimiento e impulso del Plan Estratégico Nacional para 
la Reducción de la Obesidad Infantil). 
 

Ministerio  Cargo Nombre y apellidos  
Ministerio Sanidad Subdirectora General de 

Promoción, Prevención y 
Equidad en Salud 

Estefanía García Carmiño 

Ministerio 
Educación, 
Formación 
Profesional y 
Deportes  

Subdirector General de Ciencias 
del Deporte.  
Consejo Superior de Deportes 

José Ignacio Melendro 

Ministerio de 
Agricultura, Pesca y 
Alimentación 

Subdirectora Adjunta de la 
Subdirección General de 
Calidad y Sostenibilidad 
Alimentaria 

Marta Pérez González 

Ministerio de 
Vivienda y Agenda 
Urbana 

Directora General de Agenda 
Urbana y Arquitectura 

Maite Verdú Martínez 

Ministerio de 
Derechos Sociales, 
Consumo y Agenda 
2030. 

Agencia Española de Seguridad 
Alimentaria y Nutrición  
Subdirectora General Nutrición 

Almudena Rollán Gordo  

 

Modera: Mª Auxiliadora Honorato Chulián. Coordinadora Área PENROI Gabinete Ministra Sanidad 
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16:00 MESA INTERTERRITORIAL  

Integrantes: Entidades locales y autonómicas con experiencias territoriales dentro del PENROI 

Entidad Proyecto Nombre y apellidos/cargo 
CCAA Cantabria Estrategia Cantabria Saludable Yolanda Quintana Ruiz 

Responsable de Área del Servicio de Seguridad 
Alimentaria, Consejería de Salud del Gobierno de 
Cantabria 

CCAA Extremadura  Programa de Educación para la 
Salud frente a la Obesidad 
infantil y Juvenil de 
Extremadura 

Eulalio Ruiz Muñoz 
Responsable Unidad de Educación para la Salud D.G. 
Salud Pública. Servicio Extremeño de Salud. Junta de 
Extremadura 

Varias CCAA:  
Galicia, Baleares, 
Andalucía, País 
Vasco, Cantabria, 
Comunidad 
Valenciana 
 

Join Action Health4EUKids Rosana Peiró Pérez  
Acción Comunitaria, Subdirección General de 
Prevención y Promoción, DG Salud Pública, Comunitat 
Valenciana. Health4EUKids y JA PreventNCD 
 
María Ramos Montserrat  
Jefa de Servicio de Promoción de la Salud, 
Departamento General de Salud Pública, Govern de les 
Illes Balears 

Ayuntamiento de 
Martorell 

Martorell Educa 360 Valentín Santos Gallego 
Director en Patronat Municipal de Serveis d'Atenció a 
les Persones de Martorell 

 
Modera: Teresa Robledo de Dios. Subdirección General de Nutrición de la Agencia Española de 
Seguridad Alimentaria y Nutrición. 
 
17:00 MESA SOCEDAD CIVIL  

Integrantes: Experiencias y actuaciones desarrolladas por la sociedad civil en el marco PENROI 

Entidad Temática Ponencia a cargo de 
Gasol Foundation Experiencia desde entidad del 

tercer sector en promoción de 
espacios salutogénicos 

Santiago Gómez Santos 
Director Global de Investigación y Programas 

CEIP María Moliner 
(Zaragoza) 

La comunidad educativa frente 
a la obesidad y al sedentarismo. 
Modelo de escuela promotora 
de salud. 

Ángel Navarro Vicente 
Director CEIP María Moliner de Zaragoza 

Fundación Fútbol 
Más 
 

Proyecto Icehearts Celia Domínguez Gallego 
Coordinadora Social Estatal de Fundación Fútbol Más 
España 

Assosiasó Nereu  Proyecto piloto e 
implementación de Patios 
Abiertos En Plan Bien en 
Canarias 

Naila Martínez 
Dietista-Nutricionista especializada en Nutrición 
Pediátrica Directora del Programa Nereu 

 

Modera: Tatiana Barrero. Técnica de proyectos de infancia de la Fundación Estatal Salud, Infancia y 
Bienestar Social 
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18:00 MESA CIENTÍFICA 

Integrantes: Personas referentes en investigación científica y sociedades científicas 

 

Ponencia a cargo de Especialidad/Profesión Trabajos de referencia y marcos 
Mariano Hernán García Profesor de la Escuela 

Andaluza de Salud Pública. 
Líneas de investigación: 
Salud pública, Promoción de Salud, 
salutogénesis, activos para la salud, 
metodología docente, innovación docente, 
infancia-adolescencia 

Rosa Mª Funes Moñux Pediatra neonatóloga Líneas de investigación: 
Pantallas y sedentarismo 

Emi Ruiz Mariscal Asociación Enfermería 
Comunitaria (AEC) 

Intervención en materia de obesidad, infancia y 
adolescencia 

 

Modera: Susana Viver Gómez, AEPAP, de la Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria. 

 
 
(*) Se adjunta para su conocimiento el documento del PENROI publicado en: 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/infanciaAdolescencia/infancia/obesidad/do
cs/planObesidadInfantil.pdf.  
 
 

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/infanciaAdolescencia/infancia/obesidad/docs/planObesidadInfantil.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/infanciaAdolescencia/infancia/obesidad/docs/planObesidadInfantil.pdf

