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ENTIDADES LOCALES ADHERIDAS A LA  
RED ESPAÑOLA DE CIUDADES SALUDABLES 

MARZO 2026 
 

Num Entidad Local Provincia Habitantes 

1 Ayuntamiento de Abegondo Coruña, A 5.631 

2 Ayuntamiento de Abenojar Ciudad Real 1.309 

3 Ayuntamiento de Abrera Barcelona 13.227 

4 Ayuntamiento de Adeje Santa Cruz de Tenerife 50.021 

5 Ayuntamiento de Agoncillo Rioja, La 1.464 

6 Ayuntamiento de Aínsa-Sobrarbe  Huesca 2.335 

7 Ayuntamiento de Ainzón Zaragoza 1.036 

8 Ayuntamiento de Ajofrín Toledo 2.379 

9 Ayuntamiento de Alaior Illes Balears 10.217 

10 Ayuntamiento de Alameda Málaga 5.426 

11 Ayuntamiento de Alamillo Ciudad Real 450 

12 Ayuntamiento de Álamo, EL Madrid 10.594 

13 Ayuntamiento de Alange Badajoz 1.802 

14 Ayuntamiento de Albal València/Valencia 17.365 

15 Ayuntamiento de Albalate de Zorita Guadalajara 1.148 

16 Ayuntamiento de Alboraia/Alboraya València/Valencia 26.273 

17 Ayuntamiento de Alcalá de Henares Madrid 203.208 

18 Ayuntamiento de Alcantarilla Murcia 43.876 

19 Ayuntamiento de Alcàntera de Xúquer València/Valencia 1.468 

20 Ayuntamiento de Alcañiz Teruel 16.505 

21 Ayuntamiento de Alcaracejos Córdoba 1.512 

22 Ayuntamiento de Alcoi/Alcoy Alacant/Alicante 61.468 

23 Ayuntamiento de Alconchel Badajoz 1.592 

24 Ayuntamiento de Alcorcón Madrid 175.719 

25 Ayuntamiento de Alcublas València/Valencia 710 

26 Ayuntamiento de Alfafar València/Valencia 22.270 

27 Ayuntamiento de Alfara del Patriarca València/Valencia 3.740 

28 Ayuntamiento de Alfarrasí València/Valencia 1.173 

29 Ayuntamiento de Alfàs del Pi, L´ Alacant/Alicante 21.080 
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Num Entidad Local Provincia Habitantes 

30 Ayuntamiento de Algaba, La Sevilla 16.803 

31 Ayuntamiento de Algemesí València/Valencia 28.306 

32 Ayuntamiento de Algete Madrid 21.144 

33 Ayuntamiento de Algora Guadalajara 89 

34 Ayuntamiento de Algorfa Alacant/Alicante 3.788 

35 Ayuntamiento de Alhama de Murcia Murcia 24.163 

36 Ayuntamiento de Aller Asturias 10.011 

37 Ayuntamiento de Almadrones Guadalajara 67 

38 Ayuntamiento de Almazán Soria 5.544 

39 Ayuntamiento de Almendralejo Badajoz 34.587 

40 Ayuntamiento de Almussafes València/Valencia 9.070 

41 Ayuntamiento de Alovera Guadalajara 14.526 

42 Ayuntamiento de Alqueria d´Asnar, L´ Alacant/Alicante 519 

43 Ayuntamiento de Altea Alacant/Alicante 24.592 

44 Ayuntamiento de Altura Castelló/Castellón 3.849 

45 Ayuntamiento de Alzira València/Valencia 48.236 

46 Ayuntamiento de Ames Coruña, A 33.276 

47 Ayuntamiento de Ampudia Palencia 588 

48 Ayuntamiento de Andilla València/Valencia 338 

49 Ayuntamiento de Andorra Teruel 7.223 

50 Ayuntamiento de Andújar Jaén 35.610 

51 Ayuntamiento de Angón Guadalajara 8 

52 Ayuntamiento de Añora Córdoba 1.487 

53 Ayuntamiento de Aracena Huelva 8.425 

54 Ayuntamiento de Aragüés del Puerto Huesca 123 

55 Ayuntamiento de Aranda de Duero Burgos 33.956 

56 Ayuntamiento de Aranjuez Madrid 63.040 

57 Ayuntamiento de Aras de los Olmos València/Valencia 401 

58 Ayuntamiento de Arbancón Guadalajara 157 

59 Ayuntamiento de Arboleas Almería 4.215 

60 Ayuntamiento de Archena Murcia 20.908 

61 Ayuntamiento de Ares Coruña, A 6.275 

62 Ayuntamiento de Armilla Granada 25.300 
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63 Ayuntamiento de Arnedo Rioja, La 15.140 

64 Ayuntamiento de Arquillos Jaén 1.682 

65 Ayuntamiento de Arroyo de la Luz Cáceres 5.495 

66 Ayuntamiento de Aspe Alacant/Alicante 22.397 

67 Ayuntamiento de Astillero, El Cantabria 18.448 

68 Ayuntamiento de Atazar, El Madrid 110 

69 Ayuntamiento de Atzeneta del Maestrat Castelló/Castellón 1.284 

70 Ayuntamiento de Avilés Asturias 75.517 

71 Ayuntamiento de Avión Ourense 1.719 

72 Ayuntamiento de Ayamonte Huelva 22.001 

73 Ayuntamiento de Azuaga Badajoz 7.587 

74 Ayuntamiento de Azuqueca de Henares Guadalajara 35.924 

75 Ayuntamiento de Badajoz Badajoz 150.209 

76 Ayuntamiento de Balsa de Ves Albacete 121 

77 Ayuntamiento de Bande Ourense 1.460 

78 Ayuntamiento de Barásoain Navarra 601 

79 Ayuntamiento de Barbadás Ourense 11.201 

80 Ayuntamiento de Barcelona Barcelona 1.731.649 

81 Ayuntamiento de Barco de Ávila, El Ávila 2.308 

82 Ayuntamiento de Baza Granada 20.587 

83 Ayuntamiento de Belmonte de Miranda Asturias 1.366 

84 Ayuntamiento de Belorado Burgos 1.823 

85 Ayuntamiento de Benalmádena Málaga 78.338 

86 Ayuntamiento de Benamaurel Granada 2.235 

87 Ayuntamiento de Benassal Castelló/Castellón 1.048 

88 Ayuntamiento de Benicarló Castelló/Castellón 30.296 

89 Ayuntamiento de Benicàssim/Benicasim  Castelló/Castellón 20.539 

90 Ayuntamiento de Benlloc Castelló/Castellón 1.143 

91 Ayuntamiento de Berja Almería 13.120 

92 Ayuntamiento de Betanzos Coruña, A 13.533 

93 Ayuntamiento de Bétera València/Valencia 28.560 

94 Ayuntamiento de Bilbao Bizkaia 351.124 

95 Ayuntamiento de Boadilla del Monte Madrid 66.349 
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96 Ayuntamiento de Boborás Ourense 2.167 

97 Ayuntamiento de Bocairent València/Valencia 4.130 

98 Ayuntamiento de Boceguillas Segovia 746 

99 
Ayuntamiento de Bollullos Par del 
Condado 

Huelva 14.314 

100 Ayuntamiento de Boltaña Huesca 1.089 

101 Ayuntamiento de Bonares Huelva 6.125 

102 Ayuntamiento de Borge, El Málaga 958 

103 Ayuntamiento de Borja Zaragoza 5.202 

104 Ayuntamiento de Bornos Cádiz 7.510 

105 Ayuntamiento de Brea de Aragón Zaragoza 1.517 

106 Ayuntamiento de Broto Huesca 615 

107 Ayuntamiento de Buenavista del Norte Santa Cruz de Tenerife 4.695 

108 Ayuntamiento de Burgo, El Málaga 1.761 

109 Ayuntamiento de Burgos Burgos 177.402 

110 Ayuntamiento de Bustares Guadalajara 62 

111 Ayuntamiento de Cabanillas del Campo Guadalajara 11.572 

112 Ayuntamiento de Cabeza la Vaca Badajoz 1.257 

113 Ayuntamiento de Cabrales Asturias 1.884 

114 Ayuntamiento de Cáceres Cáceres 96.651 

115 Ayuntamiento de Cádiz Cádiz 109.950 

116 Ayuntamiento de Calahorra Rioja, La 25.367 

117 Ayuntamiento de Calanda Teruel 3.745 

118 Ayuntamiento de Calatayud Zaragoza 20.158 

119 Ayuntamiento de Caldas de Reis Pontevedra 9.615 

120 Ayuntamiento de Callosa de Segura Alacant/Alicante 19.988 

121 Ayuntamiento de Calp Alacant/Alicante 27.616 

122 Ayuntamiento de Calvià Illes Balears 53.793 

123 Ayuntamiento de Calzada de Calatrava Ciudad Real 3.668 

124 Ayuntamiento de Camariñas Coruña, A 5.075 

125 Ayuntamiento de Cambados Pontevedra 13.787 

126 Ayuntamiento de Cambrils Tarragona 37.042 

127 Ayuntamiento de Candelaria Santa Cruz de Tenerife 29.023 
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128 Ayuntamiento de Candeleda Ávila 5.003 

129 Ayuntamiento de Canencia Madrid 475 

130 Ayuntamiento de Canet d'En Berenguer València/Valencia 8.297 

131 Ayuntamiento de Canyelles Barcelona 5.505 

132 Ayuntamiento de Cañete de las Torres Córdoba 2.766 

133 Ayuntamiento de Carbajosa de la Sagrada Salamanca 7.791 

134 Ayuntamiento de Carballeda de Avia Ourense 1.172 

135 Ayuntamiento de Carballo Coruña, A 32.120 

136 Ayuntamiento de Carcelén Albacete 483 

137 Ayuntamiento de Cardona Barcelona 4.553 

138 Ayuntamiento de Cariño Coruña, A 3.661 

139 Ayuntamiento de Carlota, La Córdoba 14.503 

140 Ayuntamiento de Carme Barcelona 847 

141 Ayuntamiento de Carpio, El Córdoba 4.327 

142 Ayuntamiento de Carrión de los Condes Palencia 1.997 

143 Ayuntamiento de Cartagena Murcia 220.704 

144 Ayuntamiento de Casar de Cáceres Cáceres 4.511 

145 Ayuntamiento de Casar, El Guadalajara 13.962 

146 Ayuntamiento de Casarrubuelos Madrid 4.323 

147 Ayuntamiento de Casas de Don Pedro Badajoz 1.375 

148 Ayuntamiento de Caspe Zaragoza 10.365 

149 Ayuntamiento de Castellar del Vallès Barcelona 25.422 

150 Ayuntamiento de Castelló de la Plana Castelló/Castellón 183.711 

151 Ayuntamiento de Castellví de la Marca Barcelona 1.721 

152 Ayuntamiento de Castellví de Rosanes Barcelona 2.171 

153 Ayuntamiento de Castrelo de Miño Ourense 1.289 

154 Ayuntamiento de Castrogonzalo Zamora 432 

155 Ayuntamiento de Castro-Urdiales Cantabria 33.450 

156 Ayuntamiento de Cee Coruña, A 7.731 

157 Ayuntamiento de Cellera de Ter, La Girona 2.027 

158 Ayuntamiento de Cenlle Ourense 1.066 

159 Ayuntamiento de Cervelló Barcelona 9.743 

160 Ayuntamiento de Ceuta Ceuta 83.595 
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161 Ayuntamiento de Ceutí Murcia 13.089 

162 Ayuntamiento de Chantada Lugo 8.171 

163 Ayuntamiento de Chapinería Madrid 2.705 

164 Ayuntamiento de Cheste València/Valencia 8.951 

165 Ayuntamiento de Chiclana de la Frontera Cádiz 90.864 

166 Ayuntamiento de Chipiona Cádiz 20.076 

167 Ayuntamiento de Cieza Murcia 35.577 

168 Ayuntamiento de Ciudad Real Ciudad Real 76.217 

169 Ayuntamiento de Coca Segovia 1.706 

170 Ayuntamiento de Cocentaina Alacant/Alicante 11.498 

171 Ayuntamiento de Coín Málaga 26.574 

172 Ayuntamiento de Collado Villalba Madrid 67.274 

173 Ayuntamiento de Colmenar Viejo Madrid 58.730 

174 Ayuntamiento de Conil de la Frontera Cádiz 24.102 

175 Ayuntamiento de Consell Illes Balears 4.521 

176 Ayuntamiento de Copons Barcelona 352 

177 Ayuntamiento de Corcubión Coruña, A 1.659 

178 Ayuntamiento de Córdoba Córdoba 323.262 

179 Ayuntamiento de Coria Cáceres 12.001 

180 Ayuntamiento de Corral de Calatrava Ciudad Real 1.154 

181 Ayuntamiento de Cortegada Ourense 1.027 

182 Ayuntamiento de Cortes de Arenoso Castelló/Castellón 308 

183 Ayuntamiento de Cortes y Graena Granada 949 

184 Ayuntamiento de Coruña, A Coruña, A 251.543 

185 Ayuntamiento de Coves de Vinromà, Les Castelló/Castellón 1.888 

186 Ayuntamiento de Cuarte de Huerva Zaragoza 15.408 

187 Ayuntamiento de Cuéllar Segovia 9.527 

188 Ayuntamiento de Cuenca Cuenca 53.600 

189 Ayuntamiento de Cuerva Toledo 1.226 

190 Ayuntamiento de Cuevas del Almanzora Almería 15.526 

191 Ayuntamiento de Cúllar Vega Granada 7.947 

192 Ayuntamiento de Cuntis Pontevedra 4.469 

193 Ayuntamiento de Curtis Coruña, A 4.242 
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194 Ayuntamiento de Cuzcurrita de Río Tirón Rioja, La 565 

195 Ayuntamiento de Daganzo de Arriba Madrid 10.764 

196 Ayuntamiento de Deltebre Tarragona 12.041 

197 Ayuntamiento de Dénia Alacant/Alicante 47.261 

198 Ayuntamiento de Dílar Granada 2.384 

199 Ayuntamiento de Don Álvaro Badajoz 841 

200 Ayuntamiento de Don Benito Badajoz 37.986 

201 Ayuntamiento de Ejido, El Almería 91.440 

202 Ayuntamiento de Enciso Rioja, La 167 

203 Ayuntamiento de Enguera València/Valencia 4.807 

204 Ayuntamiento de Esplugues de Llobregat Barcelona 48.221 

205 Ayuntamiento de Estella-Lizarra Navarra 14.317 

206 Ayuntamiento de Estepona Málaga 79.621 

207 Ayuntamiento de Estrada, A Pontevedra 20.112 

208 Ayuntamiento de Estubeny València/Valencia 110 

209 Ayuntamiento de Fabero León 3.998 

210 Ayuntamiento de Fayos, Los Zaragoza 135 

211 Ayuntamiento de Ferrol Coruña, A 64.367 

212 Ayuntamiento de Finestrat Alacant/Alicante 9.919 

213 Ayuntamiento de Fontanar Guadalajara 2.630 

214 Ayuntamiento de Forcarei Pontevedra 3.067 

215 Ayuntamiento de Fraga Huesca 15.576 

216 Ayuntamiento de Frailes Jaén 1.565 

217 Ayuntamiento de Franco, El Asturias 3.728 

218 Ayuntamiento de Fréscano Zaragoza 196 

219 Ayuntamiento de Fresnedillas de la Oliva Madrid 1.883 

220 Ayuntamiento de Fresno de Torote Madrid 2.561 

221 Ayuntamiento de Fuenlabrada Madrid 190.076 

222 Ayuntamiento de Fuensalida Toledo 12.669 

223 Ayuntamiento de Fuente de Cantos Badajoz 4.583 

224 Ayuntamiento de Fuente Vaqueros Granada 4.743 

225 Ayuntamiento de Gabias, Las Granada 23.584 
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226 Ayuntamiento de Gádor Almería 3.130 

227 Ayuntamiento de Gáldar Palmas, Las 25.108 

228 Ayuntamiento de Gandia València/Valencia 83.135 

229 Ayuntamiento de Garafía Santa Cruz de Tenerife 2.015 

230 Ayuntamiento de Gata de Gorgos Alacant/Alicante 6.773 

231 Ayuntamiento de Gavà Barcelona 48.243 

232 Ayuntamiento de Geldo Castelló/Castellón 665 

233 Ayuntamiento de Getafe Madrid 193.238 

234 Ayuntamiento de Gijón Asturias 269.894 

235 Ayuntamiento de Gójar Granada 6.371 

236 Ayuntamiento de Gondomar Pontevedra 15.066 

237 Ayuntamiento de Gormaz Soria 18 

238 Ayuntamiento de Grajera Segovia 252 

239 Ayuntamiento de Granada Granada 233.975 

240 Ayuntamiento de Granja de Rocamora Alacant/Alicante 2.728 

241 Ayuntamiento de Grove, O Pontevedra 10.833 

242 Ayuntamiento de Guadalajara Guadalajara 92.834 

243 Ayuntamiento de Guadalix de la Sierra Madrid 6.993 

244 Ayuntamiento de Guadix Granada 18.881 

245 Ayuntamiento de Guitiriz Lugo 5.180 

246 Ayuntamiento de Hellín Albacete 30.836 

247 Ayuntamiento de Herrera de los Navarros Zaragoza 495 

248 Ayuntamiento de Herrera del Duque Badajoz 3.385 

249 
Ayuntamiento de Hospitalet de Llobregat, 
L' 

Barcelona 289.510 

250 Ayuntamiento de Hoyo de Pinares, El Ávila 2.179 

251 Ayuntamiento de Huelva Huelva 143.215 

252 Ayuntamiento de Huesa Jaén 2.411 

253 Ayuntamiento de Huesca Huesca 55.454 

254 Ayuntamiento de Huéscar Granada 7.241 

255 Ayuntamiento de Igualada Barcelona 42.085 

256 Ayuntamiento de Illa de Arousa, A Pontevedra 4.809 

257 Ayuntamiento de Illescas Toledo 33.301 



  

 

 
 

 C/ Nuncio, 8 -28005 Madrid • Tfno 91 364 37 00 • Fax 91 365 54 82 • www.ciudades-saludables.com 

Num Entidad Local Provincia Habitantes 

258 Ayuntamiento de Iznájar Córdoba 3.676 

259 Ayuntamiento de Iznalloz Granada 5.179 

260 Ayuntamiento de Jaén Jaén 112.235 

261 Ayuntamiento de Jasa Huesca 90 

262 Ayuntamiento de Jerez de la Frontera Cádiz 213.634 

263 Ayuntamiento de Josa i Tuixén Lleida 110 

264 Ayuntamiento de Lalín Pontevedra 20.292 

265 Ayuntamiento de Laracha, A Coruña, A 11.781 

266 Ayuntamiento de Lebrija Sevilla 27.788 

267 Ayuntamiento de Leganés Madrid 195.734 

268 Ayuntamiento de Lena Asturias 10.382 

269 Ayuntamiento de León León 123.446 

270 Ayuntamiento de Lepe Huelva 29.677 

271 Ayuntamiento de Litago Zaragoza 173 

272 Ayuntamiento de Llanera Asturias 14.020 

273 Ayuntamiento de Lleida Lleida 146.266 

274 Ayuntamiento de Llerena Badajoz 5.642 

275 Ayuntamiento de Lloret de Mar Girona 43.000 

276 Ayuntamiento de Logroño Rioja, La 152.150 

277 Ayuntamiento de Loja Granada 20.951 

278 Ayuntamiento de Lorquí Murcia 7.946 

279 Ayuntamiento de Lucena Córdoba 43.408 

280 Ayuntamiento de Luciana Ciudad Real 350 

281 Ayuntamiento de Lugo Lugo 100.143 

282 Ayuntamiento de Madrid Madrid 3.506.730 

283 Ayuntamiento de Madridejos Toledo 10.088 

284 Ayuntamiento de Madrigal de la Vera Cáceres 1.536 

285 
Ayuntamiento de Madrigal de las Altas 
Torres 

Ávila 1.281 

286 Ayuntamiento de Magaz de Pisuerga Palencia 1.065 

287 Ayuntamiento de Mairena del Aljarafe Sevilla 48.017 

288 Ayuntamiento de Málaga Málaga 599.063 

289 Ayuntamiento de Malpartida de Cáceres Cáceres 4.027 
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290 Ayuntamiento de Mandayona Guadalajara 285 

291 Ayuntamiento de Manresa Barcelona 80.974 

292 Ayuntamiento de Maracena Granada 22.294 

293 Ayuntamiento de Marbella Málaga 159.786 

294 Ayuntamiento de Martorell Barcelona 29.175 

295 Ayuntamiento de Masquefa Barcelona 10.120 

296 Ayuntamiento de Massanassa València/Valencia 10.607 

297 Ayuntamiento de Matanza de Acentejo, La Santa Cruz de Tenerife 9.089 

298 Ayuntamiento de Matapozuelos Valladolid 977 

299 Ayuntamiento de Mataró Barcelona 131.683 

300 Ayuntamiento de Mazarrón Murcia 35.449 

301 Ayuntamiento de Melón Ourense 1.079 

302 Ayuntamiento de Miajadas Cáceres 9.396 

303 Ayuntamiento de Mieres Asturias 36.373 

304 Ayuntamiento de Mijas Málaga 95.104 

305 Ayuntamiento de Mirabueno Guadalajara 86 

306 Ayuntamiento de Miraflores de la Sierra Madrid 7.350 

307 Ayuntamiento de Miranda de Ebro Burgos 36.622 

308 Ayuntamiento de Mirandilla Badajoz 1.232 

309 Ayuntamiento de Moaña Pontevedra 19.320 

310 Ayuntamiento de Molar, El Madrid 9.999 

311 Ayuntamiento de Molina de Segura Murcia 78.458 

312 Ayuntamiento de Molins de Rei Barcelona 27.300 

313 Ayuntamiento de Mollet del Vallès Barcelona 52.990 

314 Ayuntamiento de Monda Málaga 2.984 

315 Ayuntamiento de Mondéjar Guadalajara 2.918 

316 Ayuntamiento de Montanejos Castelló/Castellón 649 

317 Ayuntamiento de Montaverner València/Valencia 1.624 

318 Ayuntamiento de Montcada i Reixac Barcelona 37.460 

319 Ayuntamiento de Monterrubio de Armuña Salamanca 1.321 

320 Ayuntamiento de Monzón Huesca 18.525 

321 Ayuntamiento de Moraleja Cáceres 6.562 

322 Ayuntamiento de Morales del Vino Zamora 3.040 
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323 Ayuntamiento de Moralzarzal Madrid 14.772 

324 Ayuntamiento de Móstoles Madrid 214.817 

325 Ayuntamiento de Mota del Cuervo Cuenca 6.089 

326 Ayuntamiento de Moya Palmas, Las 8.007 

327 Ayuntamiento de Murcia Murcia 479.405 

328 Ayuntamiento de Narón Coruña, A 39.953 

329 Ayuntamiento de Navarcles Barcelona 6.276 

330 Ayuntamiento de Navarrete Rioja, La 3.061 

331 Ayuntamiento de Navas de San Juan Jaén 4.345 

332 Ayuntamiento de Navia Asturias 8.031 

333 Ayuntamiento de Nieva de Cameros Rioja, La 87 

334 Ayuntamiento de Níjar Almería 33.319 

335 Ayuntamiento de Nucia, La Alacant/Alicante 19.121 

336 Ayuntamiento de Nueva Carteya Córdoba 5.235 

337 Ayuntamiento de Nules Castelló/Castellón 14.315 

338 Ayuntamiento de Òdena Barcelona 3.760 

339 Ayuntamiento de Olesa de Montserrat Barcelona 24.966 

340 Ayuntamiento de Olot Girona 39.519 

341 Ayuntamiento de Onda Castelló/Castellón 26.190 

342 Ayuntamiento de Ondara Alacant/Alicante 7.717 

343 Ayuntamiento de Ontinyent València/Valencia 37.012 

344 Ayuntamiento de Orcera Jaén 1.715 

345 Ayuntamiento de Ordes Coruña, A 12.990 

346 Ayuntamiento de Orellana la Vieja Badajoz 2.580 

347 Ayuntamiento de Orotava, La Santa Cruz de Tenerife 42.514 

348 Ayuntamiento de Osuna Sevilla 17.396 

349 Ayuntamiento de Ourense Ourense 105.769 

350 Ayuntamiento de Oviedo Asturias 223.968 

351 Ayuntamiento de Paiporta València/Valencia 28.136 

352 Ayuntamiento de Palau-solità i Plegamans Barcelona 15.614 

353 Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma Segovia 6.107 

354 Ayuntamiento de Palencia Palencia 77.466 

355 Ayuntamiento de Pallejà Barcelona 12.006 
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356 Ayuntamiento de Palma Illes Balears 434.786 

357 
Ayuntamiento de Palmas de Gran Canaria, 
Las 

Palmas, Las 381.868 

358 Ayuntamiento de Pamplona/Iruña Navarra 209.094 

359 Ayuntamiento de Paracuellos del Jarama Madrid 27.650 

360 Ayuntamiento de Parada de Sil Ourense 500 

361 Ayuntamiento de Paredes de Nava Palencia 1.927 

362 Ayuntamiento de Parla Madrid 137.471 

363 Ayuntamiento de Parres Asturias 5.150 

364 Ayuntamiento de Paterna València/Valencia 76.019 

365 Ayuntamiento de Paterna del Río Almería 399 

366 Ayuntamiento de Peal de Becerro Jaén 5.290 

367 Ayuntamiento de Pedroche Córdoba 1.441 

368 Ayuntamiento de Pelabravo Salamanca 1.427 

369 Ayuntamiento de Peníscola/Peñíscola Castelló/Castellón 8.774 

370 Ayuntamiento de Peraleda de la Mata Cáceres 1.444 

371 Ayuntamiento de Pereiro de Aguiar, O Ourense 6.794 

372 Ayuntamiento de Petrer Alacant/Alicante 34.022 

373 Ayuntamiento de Peza, La Granada 1.104 

374 Ayuntamiento de Picanya València/Valencia 11.901 

375 Ayuntamiento de Picassent València/Valencia 23.202 

376 Ayuntamiento de Pilas Sevilla 14.222 

377 Ayuntamiento de Piloña Asturias 6.716 

378 Ayuntamiento de Pinar de El Hierro, El Santa Cruz de Tenerife 2.042 

379 Ayuntamiento de Pineda de Mar Barcelona 30.108 

380 Ayuntamiento de Pinoso Alacant/Alicante 8.523 

381 Ayuntamiento de Pinto Madrid 56.651 

382 Ayuntamiento de Piñor Ourense 1.103 

383 Ayuntamiento de Piornal Cáceres 1.443 

384 Ayuntamiento de Plasencia Cáceres 40.132 

385 Ayuntamiento de Pobla del Duc, La València/Valencia 2.451 

386 Ayuntamiento de Pobla Llarga, La València/Valencia 4.665 

387 Ayuntamiento de Pobla, Sa Illes Balears 14.990 
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388 Ayuntamiento de Pola de Gordón, La León 2.833 

389 Ayuntamiento de Ponferrada León 63.186 

390 Ayuntamiento de Ponteareas Pontevedra 23.211 

391 Ayuntamiento de Pontedeume Coruña, A 7.431 

392 Ayuntamiento de Pontevedra Pontevedra 83.316 

393 Ayuntamiento de Portugalete Bizkaia 44.843 

394 Ayuntamiento de Porzuna Ciudad Real 3.529 

395 Ayuntamiento de Posadas Córdoba 7.273 

396 Ayuntamiento de Pozoblanco Córdoba 16.931 

397 Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón Madrid 89.770 

398 Ayuntamiento de Puente Genil Córdoba 29.963 

399 Ayuntamiento de Puerto Lumbreras Murcia 18.006 

400 Ayuntamiento de Puerto Real Cádiz 42.527 

401 Ayuntamiento de Puig de Santa Maria, El València/Valencia 9.490 

402 Ayuntamiento de Pulpí Almería 12.214 

403 Ayuntamiento de Quart de Poblet València/Valencia 26.967 

404 Ayuntamiento de Rafal Alacant/Alicante 4.849 

405 Ayuntamiento de Rafelbunyol València/Valencia 9.974 

406 Ayuntamiento de Ramales de la Victoria Cantabria 3.099 

407 Ayuntamiento de Reus Tarragona 111.601 

408 Ayuntamiento de Ribadesella Asturias 5.591 

409 Ayuntamiento de Ribadumia Pontevedra 5.166 

410 Ayuntamiento de Ribaforada Navarra 3.697 

411 Ayuntamiento de Riba-roja de Túria València/Valencia 24.616 

412 Ayuntamiento de Ricote Murcia 1.197 

413 Ayuntamiento de Rielves Toledo 900 

414 Ayuntamiento de Riolobos Cáceres 1.173 

415 Ayuntamiento de Riosa Asturias 1.686 

416 Ayuntamiento de Rivas-Vaciamadrid Madrid 103.148 

417 Ayuntamiento de Robla, La León 3.574 

418 Ayuntamiento de Robledo de Corpes Guadalajara 39 

419 Ayuntamiento de Robres Huesca 524 

420 Ayuntamiento de Roda de Andalucía, La Sevilla 4.168 
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421 Ayuntamiento de Rosal, O Pontevedra 6.548 

422 Ayuntamiento de Rota Cádiz 29.289 

423 Ayuntamiento de Rozas de Madrid, Las Madrid 99.037 

424 Ayuntamiento de Rubí Barcelona 82.823 

425 Ayuntamiento de Salamanca Salamanca 146.110 

426 Ayuntamiento de Salas Asturias 4.771 

427 Ayuntamiento de Salobreña Granada 12.760 

428 Ayuntamiento de Salou Tarragona 31.491 

429 Ayuntamiento de San Agustín de Guadalix Madrid 13.825 

430 Ayuntamiento de San Cibrao das Viñas Ourense 5.751 

431 
Ayuntamiento de San Cristóbal de 
Entreviñas 

Zamora 1.328 

432 Ayuntamiento de San Cristovo de Cea Ourense 1.963 

433 
Ayuntamiento de San Fernando de 
Henares 

Madrid 39.059 

434 Ayuntamiento de San Javier Murcia 36.524 

435 Ayuntamiento de San Martín de la Vega Madrid 21.010 

436 
Ayuntamiento de San Martín del Rey 
Aurelio 

Asturias 15.531 

437 
Ayuntamiento de San Sebastián de la 
Gomera 

Santa Cruz de Tenerife 9.574 

438 
Ayuntamiento de San Sebastián de los 
Reyes 

Madrid 96.992 

439 Ayuntamiento de San Tirso de Abres Asturias 396 

440 
Ayuntamiento de San Vicent del 
Raspeig/San Vicente del Raspeig 

Alacant/Alicante 60.247 

441 Ayuntamiento de Sant Andreu de la Barca Barcelona 27.094 

442 Ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat Barcelona 85.610 

443 Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallès Barcelona 97.983 

444 Ayuntamiento de Sant Feliu de Llobregat Barcelona 46.781 

445 Ayuntamiento de Sant Joan d´Alacant Alacant/Alicante 26.834 

446 Ayuntamiento de Sant Joan Despí Barcelona 35.926 

447 Ayuntamiento de Sant Pere de Ribes Barcelona 32.705 

448 Ayuntamiento de Sant Quirze de Safaja Barcelona 663 

449 Ayuntamiento de Sant Sadurní d'Anoia Barcelona 12.911 
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450 Ayuntamiento de Sant Vicenç dels Horts Barcelona 28.746 

451 Ayuntamiento de Santa Ana la Real Huelva 466 

452 
Ayuntamiento de Santa Coloma de 
Cervelló 

Barcelona 8.273 

453 Ayuntamiento de Santa Cruz de Bezana Cantabria 13.904 

454 Ayuntamiento de Santa Cruz de Mudela Ciudad Real 3.881 

455 Ayuntamiento de Santa Marta de Tormes Salamanca 14.976 

456 Ayuntamiento de Santa Pola Alacant/Alicante 39.709 

457 Ayuntamiento de Santa Úrsula Santa Cruz de Tenerife 15.429 

458 Ayuntamiento de Santander Cantabria 175.425 

459 Ayuntamiento de Santiago de Compostela Coruña, A 100.965 

460 Ayuntamiento de Santo Adriano Asturias 281 

461 Ayuntamiento de Santomera Murcia 16.443 

462 Ayuntamiento de Segorbe Castelló/Castellón 9.805 

463 Ayuntamiento de Segovia Segovia 52.375 

464 Ayuntamiento de Sena Huesca 490 

465 Ayuntamiento de Sepúlveda Segovia 979 

466 Ayuntamiento de Serón Almería 2.151 

467 Ayuntamiento de Serra València/Valencia 3.767 

468 Ayuntamiento de Sevilla Sevilla 689.423 

469 Ayuntamiento de Sevilla la Nueva Madrid 9.802 

470 Ayuntamiento de Silla València/Valencia 20.482 

471 Ayuntamiento de Silleda Pontevedra 8.917 

472 Ayuntamiento de Sóller Illes Balears 13.882 

473 Ayuntamiento de Soria Soria 41.025 

474 Ayuntamiento de Sueca València/Valencia 29.194 

475 Ayuntamiento de Táliga Badajoz 650 

476 Ayuntamiento de Tapia de Casariego Asturias 3.538 

477 Ayuntamiento de Taramundi Asturias 545 

478 Ayuntamiento de Tarazona Zaragoza 10.873 

479 Ayuntamiento de Tarragona Tarragona 143.649 

480 Ayuntamiento de Teruel Teruel 36.655 

481 Ayuntamiento de Tibi Alacant/Alicante 1.757 
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482 Ayuntamiento de Toén Ourense 2.327 

483 Ayuntamiento de Tomiño Pontevedra 13.738 

484 
Ayuntamiento de Torre de Miguel 
Sesmero 

Badajoz 1.234 

485 Ayuntamiento de Torredonjimeno Jaén 13.213 

486 Ayuntamiento de Torrejón de Ardoz Madrid 143.526 

487 Ayuntamiento de Torrellas Zaragoza 249 

488 Ayuntamiento de Torremayor Badajoz 992 

489 Ayuntamiento de Torremocha del Jarama Madrid 1.157 

490 Ayuntamiento de Torrent València/Valencia 90.928 

491 Ayuntamiento de Torre-Pacheco Murcia 41.479 

492 Ayuntamiento de Torreperogil Jaén 7.107 

493 Ayuntamiento de Torres de Cotillas, Las Murcia 22.676 

494 Ayuntamiento de Tres Cantos Madrid 54.592 

495 Ayuntamiento de Tudela Navarra 38.903 

496 Ayuntamiento de Tudela de Duero Valladolid 8.861 

497 Ayuntamiento de Tui Pontevedra 17.468 

498 Ayuntamiento de Turís València/Valencia 7.717 

499 Ayuntamiento de Utebo Zaragoza 19.116 

500 Ayuntamiento de Utiel València/Valencia 11.663 

501 Ayuntamiento de Val do Dubra Coruña, A 3.680 

502 Ayuntamiento de Valadouro, O Lugo 1.845 

503 Ayuntamiento de Valdemoro Madrid 85.972 

504 Ayuntamiento de Valdepeñas Ciudad Real 30.782 

505 Ayuntamiento de Valderrobres Teruel 2.555 

506 Ayuntamiento de Valdés Asturias 10.776 

507 Ayuntamiento de Valdoviño Coruña, A 6.818 

508 Ayuntamiento de València València/Valencia 840.792 

509 Ayuntamiento de Valga Pontevedra 5.779 

510 Ayuntamiento de Valladolid Valladolid 302.614 

511 Ayuntamiento de Válor Granada 658 

512 Ayuntamiento de Valverde de Leganés Badajoz 4.230 

513 
Ayuntamiento de Vandellòs i l’Hospitalet 
de l’Infant 

Tarragona 7.143 
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514 Ayuntamiento de Veiga, A Ourense 873 

515 Ayuntamiento de Vélez-Rubio Almería 6.685 

516 Ayuntamiento de Vic Barcelona 50.796 

517 Ayuntamiento de Vícar Almería 29.342 

518 Ayuntamiento de Victoria de Acentejo, La Santa Cruz de Tenerife 9.448 

519 Ayuntamiento de Vigo Pontevedra 294.489 

520 
Ayuntamiento de Vila Joiosa, 
La/Villajollosa 

Alacant/Alicante 37.449 

521 Ayuntamiento de Vilabertran Girona 961 

522 Ayuntamiento de Viladecans Barcelona 67.587 

523 Ayuntamiento de Vilagarcía de Arousa Pontevedra 37.888 

524 Ayuntamiento de Vilaller Lleida 496 

525 Ayuntamiento de Villafranca de Córdoba Córdoba 4.895 

526 Ayuntamiento de Villaluenga del Rosario Cádiz 463 

527 Ayuntamiento de Villamanín León 863 

528 Ayuntamiento de Villanúa Huesca 570 

529 Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada Madrid 24.028 

530 Ayuntamiento de Villanueva de la Serena Badajoz 25.773 

531 Ayuntamiento de Villaquilambre León 18.905 

532 Ayuntamiento de Villar del Arzobispo València/Valencia 3.862 

533 Ayuntamiento de Villar del Pozo Ciudad Real 45 

534 
Ayuntamiento de Villarcayo de Merindad 
de Castilla la Vieja 

Burgos 4.103 

535 Ayuntamiento de Villarramiel Palencia 782 

536 Ayuntamiento de Villava/Atarrabia Navarra 9.928 

537 Ayuntamiento de Villavieja del Lozoya Madrid 332 

538 Ayuntamiento de Vistabella del Maestrat Castelló/Castellón 354 

539 Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz Araba/Alava 260.699 

540 Ayuntamiento de Viver Castelló/Castellón 1.729 

541 Ayuntamiento de Xaló Alacant/Alicante 3.104 

542 Ayuntamiento de Xátiva València/Valencia 31.008 

543 Ayuntamiento de Xirivella València/Valencia 32.093 

544 Ayuntamiento de Yecla Murcia 36.453 

545 Ayuntamiento de Zamora Zamora 59.815 
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546 Ayuntamiento de Zaragoza Zaragoza 693.091 

547 Ayuntamiento de Zaratán Valladolid 6.386 

548 Ayuntamiento de Zarza, La Badajoz 3.339 

549 Ayuntamiento de Zubia, La Granada 20.389 

550 Ayuntamiento de Zumarraga Gipuzkoa 9.678 

551 Consejo Insular de Formentera Illes Balears 11.661 

552 Diputación Provincial de Barcelona Barcelona 5.983.325 

553 Diputación Provincial de Girona Girona 832.026 

554 Diputación Provincial de Jaén Jaén 617.604 

555 Diputación Provincial de Ourense Ourense 305.573 

556 Diputación Provincial de Palencia Palencia 158.687 

557 Diputación Provincial de Pontevedra Pontevedra 946.225 

Total Habitantes(1)   29.742.352 

 
(1) Cifra calculada a partir de los datos del INE correspondientes a 2025, sin contabilizar los habitantes de los Ayuntamientos cuya 

Diputación, Cabildo o Consejo está adherido a la Red Española de Ciudades Saludables. 


