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Facilitador

Jose Corred

CEO SustainableStartup&Co y co-director PRO-DS.

Consultor estrategico ODS y Agenda 2030 FEMP.

"El cambio de una persona, viene dado por su
implicacidén el cambio de otras personas”
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GUSTAINABLE
STARTUP & Ce

SustainableStartup&Co es el estudio
de innovacion que ayuda a
organizaciones publicas y privadas
en sus procesos de transformacion
sostenible, construimos procesos de
concienciacion, formacion, planes
estratégicos, eventos de
sensibilizacion y difusion, laboratorios
de innovacion y adquisicion de
financiacion adecuada a las
necesidades de las organizaciones.
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Descubriendo la Agenda 2030

Red Espafola de Cludades Saludables
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HERRAMIENTA PARA GENERAR
UN DESARROLLO EQUILIBRADO
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70% De la poblacion

Fig. 3.1. Evolucion de la poblacion mundial (1750-2050)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos
del "Population Reference Bureau" (2008)

Situacién del Mundo 2004: La sociedad de consumo. Informe
anual del Worldwatch Institute sobre el progreso hacia una
sociedad sostenible, Barcelona: Icaria; Centro de Investigacion
para la Paz, 2004
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Short term (2 years) Long term (10 years)
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RN ©
~— Il Geoeconomic confrontation 2 Extreme weather events

The Global Risks
Report 2026 2
21st Edition

INSIGHT REPORT 3

; Misinformation and disinformation 2. Biodiversity loss and ecosystem collapse
; Societal polarization 5 ! Critical change to Earth systems

4. Extreme weather events 4, Misinformation and disinformation

5. State-based armed conflict . Adverse outcomes of Al technologies

: Cyber insecurity B. Natural resource shortages
& Inequality

8. Erosion of human rights and/or of civic freedoms 8. Cyber insecurity

Involuntary migration or displacement 10. Pollution

F il Inequality

Source Risk categories
World Economic Forum Global Risks Perception Survey I Economic I Environmental I Geopolitical I Societal I Technological
2025-2026
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Problemas

Complejos

El desarrollo de nuestra
interconexidon global, nos ha
llevado a construir una red
compleja, que hace que estos
problemas no puedan ser resueltos
desde un Unico frente, si no desde

varios frentes a la vez, y en
diferentes areas del planeta.

Resolver problemas complejos hoy
deberia ser nuestro mayor reto.
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Agenda 2030
Herramienta de complejidad

La Agenda 2030 y su interconexion
entre objetivos y transversalidad, la
hacen una herramienta Unica para
poder atender visiones complejas
de nuestra sociedad.

Los 17 Objetivos estan relacionados a \\
de tal manera que una accidn \
puede permitirnos generar un

impacto en otros ODS.
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Agenda 2030
Herramienta de complejidad

Cuando aterrizamos a metas en
lugar de objetivos, olbservamos una
mayor complejidad.

Este entramado es el impacto que
podemos conseguir trabajando los
ODS.

La relacion con el ODS 3 SALUD Y

BIENESTAR se centra una meta que
tiene mayor alcance 3.2
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La Salud
Yy su conexion con la Agenda 2030
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ODS 3
Salud y Bienestar Y SALUD
Y BIENESTAR

Garantizar una vida sana y
promover el bienestar para

todas las personas de todas
las edades.
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3.1 Para 2030, reducir la tasa mundial de mortalidad materna a menos de 70 por cada 100.000 nacidos vivos

3.2 Para 2030, poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de ninos menores de 5 anos, logrando que
todos los paises intenten reducir la mortalidad neonatal al menos hasta 12 por cada 1.000 nacidos vivos, y la
mortalidad de ninos menores de 5 anos adl menos hasta 25 por cada 1.000 nacidos vivos

3.3 Para 2030, poner fin a las epidemias del SIDA, la tuberculosis, la malaria y las enfermedades tropicales
desatendidas y combatir la hepatitis, las enfermedades transmitidas por el agua y otras enfermedades
transmisibles

3.4 Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles mediante la
prevencion y el tratamiento y promover la salud mental y el bienestar

3.5 Fortalecer la prevencion y el tratamiento del abuso de sustancias adictivas, incluido el uso indebido de
estupefacientes y el consumo nocivo de alcohol

3.6 Para 2020, reducir a la mitad el nUmero de muertes y lesiones causadas por accidentes de trafico en el
mundo
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3.7 Para 2030, garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva, incluidos los de
planificaciéon de la familia, informacidon y educacién, y la integracion de la salud reproductiva en las
estrategias y los programas nacionales

3.8 Lograr la cobertura sanitaria universal, en particular la proteccidn contra los riesgos financieros, el acceso
a servicios de salud esenciales de calidad y el acceso a medicamentos y vacunas seguros, eficaces,
asequibles y de calidad para todos

3.9 Para 2030, reducir sustancialmente el nUmero de muertes y enfermedades producidas por productos
quimicos peligrosos y la contaminacion del aire, el agua y el suelo

3.a Fortalecer la aplicacion del Convenio Marco de la Organizacion Mundial de la Salud para el Control del
Tabaco en todos los paises, segun proceda

3.b Apoyar las actividades de investigacion y desarrollo de vacunas y medicamentos para las enfermedades
transmisibles y no transmisibles que afectan primordialmente a los paises en desarrollo y facilitar el acceso a
medicamentos y vacunads esenciales asequibles
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3.c Aumentar sustancialmente la financiacion de la salud y la contratacion, el desarrollo, la capacitacion y la
retencién del personal sanitario en los paises en desarrollo, especialmente en los paises menos adelantados
y los pequenos Estados insulares en desarrollo

3.d Reforzar la capacidad de todos los paises, en particular los paises en desarrollo, en materia de alerta
tempranag, reduccion de riesgos y gestion de los riesgos para la salud nacional y mundial
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SALUD SALUD
¥ BIENESTAR ¥ BIERESTAR

10 S R

ESPERANZA de VIDA en ESPERANZA de VIDAen
buena salud al nacer buena salud al nacer
en2021 en 2023
FUMADORES DIARIOS 62.1 FUMADORES DIARIOS
® 62 8 anos 15y mas anos g 1 anos 15 y mas anos
1,2 anos menos 3 puntos menos que en 2014 1,9 anos menos 6 puntos menos que en 2014
que en 2015 o & queen 2015 oF & u1
23% &8 o 22,98% &2 i
2014 2014
MEDICOS y PROFESIONALES l! MEDICOSy PROFESIONALES
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Médicos enfermeria Medicos enfermeria
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Ejemplos visuales de Actividades
ODS y Salud

Red Espafola de Cludades Saludables
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Como relacionamos la
complejidad del ODS 3

A través de la herramienta del JRC de la Comision
Europeaq, podemos ver la interrelaccion del ODS 3 con
otras metas clave.

El ODS 3.3. a nivel Europeo es el que mds relacion e
interconexidn con otros ODS tiene por lo que es el mMas
eficaz para generar una solucion a problemas
complejos.

https://know-sdgs.jrc.ec.europa.eu/interlinkages/targets
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FIN SALUD
DE LAPOBREZA Y BIENESTAR

El ODS 1, Poner fin a la pobreza
repercute a muchos niveles en la
mejora de la Salud de las personas.

Un menor indice de pobreza nos
ayuda a mantener estandares
sociales de salud elevados.

Esto tambien es Salud!
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SALUD
Y BIENESTAR

El ODS 2, nos ayudad a solventar la
falta de alimentos en algunos lugares
del planeta asi como los trastornos
alimentarios de productos no
saludables.

Ademas de incidir en alimentos kmO
y co procedencia de agricultura
sostenible.

Esto tambien es Salud!
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SALUD
Y BIENESTAR

El ODS 6 nos ayuda a mejorar
nuestros sistemas de purificacion de
agua tanto de rios como maresy
disponer de sistemas de agua
potable accesibles en cualquier
territorio.

Del mismo modo, colabora en que los
asentamientos dispongan de
saneamiento y tratamiento de las
aguas no potables.

Esto tambien es Salud!
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SALUD
Y BIENESTAR

El ODS 7, promueve una energia
asequible y no contaminante, lo que
Impacta en la salud al dejar la
dependencia de combustibles fosiles
en grandes ciudades.

Tambien ayuda a tener servicios de
asistencia en lugares sin acceso a la
energia y poblaciones vulnerables.

Esto tambien es Salud!
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SALUD

Y BIENESTAR

El ODS 11, nos ayuda a vivir en lugares
saludables, con sistemas de
urbanismo que velen por las
personas que lo habitan, acercando
servicios y haciendo que la calidad
de las edificaciones esté alineada a
los retos del cambio climatico.

Esto tambien es Salud!
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1 3 ACCION SALUD

PORELCLIMA Y BIENESTAR

El ODS de accién Climatica nos
ayuda a entender que los mayores
retos futuros estdn alineados a esta
desestabilizacidn del clima.

Hoy ya estamos viviendo sus
Impactos en la vida de las personas
en todo el planeta.

Esto tambien es Salud!
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¢Quée podemos hacer para
conectar ODS y Salud?
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COMUNICAR CON UNA VISION
DE FUTURO MEJOR

Es necesario que podamos comunicar los ODS desde
una vision de continuidad mas alld de 2030 y sobre todo,
de mejora constante.

Los futuros esperanzadores nos ayudan a crear espacios

nuevos y que permitan construir de forma conjunta una
visidn prospera.
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GENERAR UN PROCESO DE
TRANSVERSALIZACION

Siempre es necesario tomar conciencia de que no
podremos asumir los retos complejos desde una Unica
via de trabajo. Por ello necesitamos siempre trabajar
desde una visidon del sitema que necesitamos
transformar y analizar a quienes podemos integrar en el
proceso para llevarlo a cabo.

Un mapa de actores clave ayuda mucho para poder
tener una vision holistica del entorno.
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INTEGRAR LA INNOVACION
COMO PALANCA DE CAMBIO

La innovacidon debe ser una constante, innovar en salud,
es algo que tenemos claro, pero necesitamos llevar la
innovacion mas alld de la parte tecnologica.

Necesitamos innovar en procesos, innovar en la
gobernanza de las organizaciones, en los sistemas que
protegen nuestro bienestar.

Los procesos de innovacién, son necesdarios crearlos
desde dentro de la organizacion, y con el maximo
namero de personas implicadas.
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Trabajar la Agenda 2030, es trabajar por
nuestra salud y la de la humanidad.
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